
भाारत मंें वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  के लिलांए वि��ा� प्रोोत्साा�न की 
योोजनाओं�  को सामेंझना और उनकी जवि�लांताओं�  को साामेंने लांाना
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अपनी पूरी और स्�त� त्र सा�मेंवित के सााथ शाादीी करना एक मूेंलांभूात 
मेंान�ाधि�कार �ै । �ॉलांाविक, नारी�ादीी आन्दीोलांन मंें यो� अधि�कार, 
अलांग-अलांग जेण्डरं के बीीच सात्ताा सा� बीन्�ं को बीनाए रखने की 
सा� भाा�ना के कारण वि��ादी का मुेंद्दाा र�ा �ै । वि�र भाी, शाादीी की 
नारी�ादीी आलांोचना के भाीतर, भाारत और �ैलि�क, दीोनं �ी स्तर के 
अध्योयोनं मंें, मेंवि�लांाओं�  और लांड़विकयों की शाादीी करने पर अधि�क 
ध्योान विदीयोा जाता �ै , और उन सामूें�ं के बीारे  मंें बीात कमें की जाती 
�ै  लिजनकी ऐवित�ाधिसाक रूप सेा शाादीी सा� स्था योा व्यो�स्था तक पहँुँच 
साीविमेंत र�ी �ै । यो� वि�शेाषरूप सेा वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  और लांड़विकयों 
की शाादीी की इच्छााओं�  के बीारे  मंें एक साच्चााई �ै । 

इसालिलांए, ज�ाँ  शाादीी जैसाी सा� स्था की उसाकी विपतृसात्ताात्मेंक और 
सा� रक्षणात्मेंक सा� रचना के लिलांए आलांोचना की जाती �ै , ��ाँ  यो� 
देीखना भाी ज़रूरी �ै  विक यो�, सा� रचनात्मेंक रूप सेा अलांग विकए गए 
सामुेंदीायों की विकतनी पहँुँच मंें �ै । भाारतीयो सा� दीभाभ  मंें, उदीा�रण के 
लिलांए, शाादीी, अनेक मेंवि�लांाओं�  के लिलांए और वि�शेाषरूप सेा वि�कलांा� ग 
मेंवि�लांाओं�  के लिलांए - एक दीर�ाज़ा, एक रास्ता �ै  - योौविनक आन� दी 
प्रोाप्त करने का, प्रोजनन सेा जुड़े विनणभ यो करने का, देीखभाालां और उसासेा 
जुड़े विनणभ यो करने का।

�ॉलांाविक सा� युोक्त राष्ट्रर  की वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के अधि�कार सा� धि� 
(साीआरपीडी), खुलांकर वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के शाादीी करने के 
अधि�कार की सुारक्षा की बीात करती �ै , लेांविकन अनेक वि�कलांा� ग 
व्योधिक्तयों के लिलांए यो� ‘ख़्�ाबी’ �ास्तवि�कता सेा बीहुँत दूीर �ै । आँकड़े 
इसा बीात की पुविष्ट्र करते हुँए बीताते �ं विक भाारत मंें 41.72% वि�कलांा� ग 
व्योधिक्तयों की कभाी शाादीी न�ी हुँई �ै ; वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  के लिलांए तो 
यो� आ� कड़ा बीढ़ कर 46%1 पर �ै ।

ज�ाँ  वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  की लिशाक्षा और आजीवि�का के अधि�कार 
पर काफ़ीी बीातचीत की जा र�ी �ै , उनकी योौविनकता, सा� बीन्�ं और 
इच्छााओं�  के बीारे  मंें चचाभ ओं�  पर अभाी भाी शामेंभ  और क्षमेंता�ादीी 
मेंानधिसाकता के कारण ध्योान न�ी विदीयोा जाता �ं। इसाकी प्रोवितवि�योा 
मंें कुछा भाारतीयो राज्यों ने ग़ैैर-वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों को वि�कलांा� ग 
व्योधिक्त सेा शाादीी करने के लिलांए ‘वि��ा� प्रोोत्साा�न’ योोजनायंो शुारु की 
�ं लिजनका उदे्दाश्यो वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों का व्योापक रूप मंें एकीकरण 
और सामेंा�ेशान करना �ै ।

यो� सामेंीक्षा पेपर एक ऐसेा सामेंयो पर आ र�ा �ै  जबी �में इन नई योोजनायंो, 
जो भाारत मंें मेंौजूदीा जेण्डर पक्षपाती वि�कलांा� गता नीवित के परिरदृीश्यो 
मंें बीदीलांा� लांा र�ी �ै , के शुारुआती प्रोभाा� को देीख साकते �ं। लेांविकन 
इसाके लिलांए मेंौजूदी आ� कड़ा बीहुँत साीविमेंत �ै  और योोजना के बीारे  मंें भाी 

1 भाारत की जनगणना 2011 और साा� ख्यि�योकी और कायोभ �में वि�योान्��न में� त्रालांयो द्वाारा 2016 मंें विकयोा 
गयोा ‘भाारत मंें वि�कलांा� ग व्योधिक्त’ अध्योयोन
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अलांग-अलांग तर� के वि�चार �ं। क्योंविक वि��ा� के लिलांए प्रोोत्साा�न 
योा वि�त्ताीयो लांाभा एक तर� सेा वि�कलांा� गता के कल्योाणकारी मेंॉडलां2 
सेा विनकलांा �ै , तो यो� ज़रूरी �ै  विक इन योोजनाओं�  को वि�कलांा� गता 
अधि�कार नज़रिरए और व्योापक नारी�ादीी आलांोचनाओं�  के सा� दीभाभ  मंें 
भाी वि�स्तार सेा सामेंझा जाए। 

2019 मंें, जेण्डर और वि�कलांा� गता अधि�कार कायोभ कताभ  शा� पा सेानगुप्ता 
और उनकी �ीमें ने वि�योा के सा�योोग सेा दीो राज्यों (केरलां और विबी�ार) 
मंें चलां र�ी वि��ा� प्रोोत्साा�न योोजनाओं�  पर एक सामेंीक्षा पेपर बीनाने 
के लिलांए और वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  पर पड़ने �ालेां इन योोजनाओं�  
के प्रोभाा�ं के बीारे  मंें एक खोजपूणभ  शाो�3 विकयोा। यो� प्रोार� धिभाक 
अध्योयोन वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  और नारी�ादीी वि�कलांा� ग अधि�कार 
कायोभ कताभ ओं�  के सााथ हुँए गुण�त्ताात्मेंक सााक्षात्कार पर आ�ारिरत �ै । 
इसा अध्योयोन मंें वि��ा� सा� स्था की व्योापक आलांोचना के सााथ इसा 
तर� की योोजना को प्रोोत्साावि�त करने के लिलांए सारकार के प्रोयोोजन 
और में� शाा की अलांोचना करना भाी शााविमेंलां �ै । परस्पर वि�रो�ी तकभ -
वि�तकभ  की रौशानी मंें यो� पेपर शाादीी, वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  के जी�न 
मंें इसाका में�त्�, क्योा शाादीी को प्रोोत्साा�न देीने मंें सारकार की भूाविमेंका 
�ोनी भाी चावि�ए और इसाके अधि�कारं और उनके लांाभाो सेा जुड़ा� के 
इदीभ -विगदीभ  बी�सां4 को देीखेगा।  नीचे इसा शाो� सेा विनकलेां नतीजं का 
एक वि��रण विदीयोा जा र�ा �ै ।
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2 वि�कलांा� गता का कल्योाणकारी मेंॉडलां, वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों को मुें�यो रूप सेा एक ऐसेा व्योधिक्त के रूप मंें 
देीखता �ै  लिजसेा देीखभाालां और दीयोा की ज़रूरत �ै , और वि�कलांा� गता को एक व्योधिक्तगत सामेंस्योा के रूप मंें 
देीखता �े ना विक वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों को एक अधि�कार �ारक के रूप मंें जो मेंान�ाधि�कार रखते �ं और 
ना �ी वि�कलांा� गता को मेंान� वि�वि��ता की एक अधिभाव्योधिक्त के रूप मंें। वि�कलांा� गता के  साामेंालिजक और 
मेंान�ाधि�कार मेंॉडलां उसा वि�चार को साामेंने रखते �ं जो वि�कलांा� गता एक साामेंालिजक न्योायो का मुेंद्दाा �ै  
और यो� व्योधिक्तयों के वि�कलांा� गता और साामेंालिजक मेंा�ौलां के बीीच के जुड़ा� सेा �ोती �ै ।

3 पद्धवित के बीारे  मंें� वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  के लिलांए वि��ा� योोजनाओं�  के इसा प्रोार� धिभाक अध्योयोन को शा� पा 
सेानगुप्ता ने दीो अन्यो स्�त� त्र शाो�कताभ ओं� , मृेंदुलांा मुेंरलांी�रन और स्मृेंवित �ी� गरा के सााथ विमेंलां कर विकयोा 
�ै । यो� प्रोार� धिभाक अध्योयोन 2019 मंें 9 सााधिथयों के सााथ विकयोा गयोा लिजन्�ंने इन योोजनाओं�  मंें आ�ेदीन 
देीकर वि�त्ताीयो लांाभा प्रोाप्त विकयोा, उनका चुना� लांलिक्षत सैाम्पलिलंांग के आ�ार पर विकयोा गयोा था और 
वि�कलांा� गं के अधि�कार पर राष्ट्रर ीयो में� च (एनआरपीडी) और विबी�ार वि�कलांा� ग में� च सेा जुड़े स्थानीयो सा� दीभाभ  
व्योधिक्तयों के सा�योोग सेा उन्�ं धिचन्हिन्�त विकयोा गयोा था। इसाके अलांा�ा, योोजना की सा� पूणभ  और वि�स्तृत 
जानकारी लेांने के लिलांए, लिजसामंें वि�योान्��न, उसाका प्रोभाा� और भूाविमेंका, योविदी भाारत मंें वि�कलांा� ग 
व्योधिक्तयों के अधि�कार आगे बीढ़ाने की विदीशाा मंें कोई �ै  तो, इसा मुेंदे्दा पर कामें करने �ालांी छा� मेंवि�लांा 
वि�कलांा� ग अधि�कार कायोभ कताभ ओं�  को भाी अध्योयोन मंें शााविमेंलां विकयोा गयोा। इनमंें सेा विकसाी भाी कायोभ कताभ  
ने इन योोजनाओं�  के त�त विकसाी भाी प्रोकार का वि�त्ताीयो लांाभा न�ी�  उठाायोा �ै । इ� �रव्यूो रिरकॉर्डिंडग को लिलांखा 
गयोा और एक तथ्योात्मेंक वि�शे्लेषण विकयोा गयोा।

4 यो� पेपर शा� पा सेानगुप्ता की शाो� रिरपो�भ  और वि�योा � शु्रुवित विडसेाविबीलिलां�ी सेान्�र द्वाारा 19 अपै्रोलां 2023 
को आयोोलिजत विकए गए ऑनलांाइन सेाविमेंनार पर आ�ारिरत �ै ।

5 अलांग-अलांग के्षत्रं मंें इन योोजनाओं�  के लांाभा प्रोाप्त करने के लिलांए वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के लिलांए पात्रता 
मेंानदीण्डं मंें बीहुँत अ� तर �ै ।

6 वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के अधि�कार अधि�विनयोमें, 2016, https://www.indiacode.nic.in/
bitstream/123456789/15939/1/the_rights_of_persons_with_disabilities_
act%2C_2016.pdf

भाा रत के 19 राज्यों ने शाादीी सा�ायोता/प्रोोत्साा�न योोजनाओं�  को लांागू 
विकयोा �ै , लिजनमंें सेा दीो राज्यों की योोजनाओं�  का �मेंने इसा शाो� के 
दीौरान आ� कलांन विकयोा �ै ।

केरलां मंें, सारकार ‘शाारीरिरक रूप सेा वि�कलांा� ग लांड़विकयों और 
वि�कलांा� ग मेंाता-विपता5 की बेीवि�यों के लिलांए ‘वि��ा� सा�ायोता’ देीती 
�ै । इसा योोजना को बीहुँत ज़ोरदीार तरीक़ेे सेा ‘वि��ा� सा�ायोता’ क� 
कर साामेंने लांायोा गयोा �ै , लिजसामंें ऐसाा कुछा भाी न�ी�  क�ा गयोा �ै  विक 
शाादीी के लिलांए सााथी वि�कलांा� ग �ोना चावि�ए योा ग़ैैर-वि�कलांा� ग। वि�र 
भाी यो� योोजना के�लां शाारीरिरक रूप सेा वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों तक �ी 
साीविमेंत �ै , और वि�कलांा� गता की अन्यो साभाी शे्रुधिणयों, जो वि�कलांा� ग 
व्योधिक्तयों के अधि�कार अधि�विनयोमें6, 2016 मंें सूाधिचत �ं, पर लांागू न�ी�  
�ोती �ै । यो� योोजना वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  और वि�कलांा� ग मेंाता-विपता 
लिजनकी विमेंलांी-जुलांी �ार्षिषक आयो रु36,000 सेा अधि�क न�ी�  �ै , 
की बेीवि�यों को एक बीार मंें दीी जाने �ालांी रु30,000 की वि�त्ताीयो 
सा�ायोता देीती �ै ।

विबी�ार मंें इसा योोजना को एक ‘पुरस्कार’ के रूप मंें साामेंने रखा गयोा 
�ै । यो� योोजना विकसाी भाी ऐसेा व्योधिक्त को, जो विकसाी वि�कलांा� ग व्योधिक्त 
सेा शाादीी करती/ता �ै  रु100,000 का पुरस्कार देीती �ै ’’। और योविदी 
शाादीी दीो वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के बीीच �ो र�ी �ो तो यो� रालिशा दीोगुनी 
�ो जाती �ै । यो� रालिशा उसा वि�कलांा� ग व्योधिक्त के नामें साा�धि� जमेंा योा 
बीचत के रूप मंें दीी जाती �ै  और इसामंें तीन साालां का लांॉविकंग सामेंयो 
�ोता �ै  लिजसाके दीौरान इसा रालिशा को कोई भाी विनकलां�ा न�ी�  साकता 
�ै । अगर दीोनं �ी सााथी वि�कलांा� ग �ं तो साा�धि� जमेंा मेंवि�लांा के 
खाते मंें आता �ै ।

इसाी तर� सेा, भाारत मंें अ� तभ जातीयो शााविदीयों को प्रोोत्साा�न देीने के लिलांए 
भाी वि��ा� प्रोोत्साा�न योोजना �ै । अन्तभ जातीयो वि��ा� के मेंाध्योमें सेा 
एकीकरण करने के उदे्दाश्यो सेा ‘डॉ अम्बेीदीकर योोजना’ 2015 मंें लांागू 
की गई थी और यो� अन्तभ जातीयो जोड़ं (ज�ाँ  अनुसूाधिचत जावित का 
एक व्योधिक्त एक ग़ैैर-अनुसूाधिचत जावित के व्योधिक्त सेा शाादीी करती/ता 
�ै ) की एक साीविमेंत सा� �योा को उनकी शाादीी के शुारुआती �षं मंें 
सा�योोग के लिलांए वि�त्ताीयो सा�ायोता प्रोदीान करती �ै । ऐसाा लांगता �ै  विक 
वि�कलांा� ग वि��ा� प्रोोत्साा�न योोजना को एक तर� सेा ग़ैैर-वि�कलांा� ग 
व्योधिक्तयों को वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों सेा शाादीी करने पर वि�त्ताीयो सा�ायोता 
देीकर वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के एकीकरण और सामेंा�ेशान के उदे्दाश्यो सेा 
बीनायोा गयोा �ै । 
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जैसेा विक प�लेां भाी देीखा गयोा �ै  विक सामेंाज मंें, परिर�ार मंें योा वि�त्ताीयो 
योोजनाओं�  मंें  वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  पर �ैसेा भाी कमें ध्योान विदीयोा 
जाता �ै । भाारतीयो सा� दीभाभ  की बीात करं तो साामेंालिजक रूप सेा स्�ीकायोभ  
और ‘जायोज’ मेंाने जाने �ालेां तरीकं मंें शाादीी �ी प्रोाथविमेंक रूप सेा 
एक ऐसाा रास्ता �ै  लिजसाके मेंाध्योमें सेा योौविनक, रुमेंानी और प्रोजनन 
आका� क्षायंो व्योक्त योा पूरी की जा साकती �ं। वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के 
लिलांए भाी यो�ी बीात लांागू �ोती �ै ।7 अनेक मेंवि�लांाओं�  के लिलांए शाादीी के 
भाीतर उनकी साामेंालिजक सुारक्षा भाी धिछापी �ोती �ै । भाारत मंें वि�कलांा� ग 

जहाँा�  हाँम उचि�त और महाँत्वपूूर्णण  रूपू सेे सेमलंगिगक गिववाहाँ क़ाानूूनू के लिलए संेघर्षण  कर रहेाँ हंाँ, लिजसेके बाारे  मं 

भाारत के उच्चतम न्याायाालया मं बाहाँसे �ल रहाँी हैाँ, हाँम उनू बाहुत सेारी मगिहाँलाओंं के बाारे  मं मुश्कि�कल सेे हाँी बाात 

करते हंाँ लिजन्हंाँ, वास्तव मं, अपूनूी गिवकलांगता के कारर्ण शादी नूहाँीं करनेू दी जाती हैाँ। याहाँ कुछ ऐसेा हैाँ लिजसेके 

बाारे  मं हाँम सेावण जगिनूक दायारं मं कभाी बाात नूहाँीं करते हंाँ। और याहाँ सेबा बाहुत गिदल�स्पू हैाँ क्यांगिक ऐसेे अन्या 

क़ाानूूनू भाी हंाँ जो कहाँते हंाँ गिक कुछ तरहाँ के गिवकलांग व्याचि� शादी कर हाँी नूहाँीं सेकते हंाँ, और गि�र भाी कुछ 

राज्या हंाँ जो उनूकी शादी के लिलए पैूसेे दे रहेाँ हंाँ। याहाँ भाी स्पूष्ट नूहाँीं हैाँ गिक कौनू सेे गिवकलांग व्याचि� इनू  प्रोोत्सेाहाँनू 

याोजनूाओंं के लिलए याोग्या हैाँ� इसेकी पूरिरभाार्षा बाहुत हाँी अलग-अलग दी हुई हैाँ। भाारत मं, ‘‘मानूचिसेक रूपू सेे 

स्वस्थ नूा हाँोनूा’’ तलाक़ा के अनेूक कारर्णं मं सेे एक हैाँ। लेगिकनू आज की तारीख़ मं, याहाँ ‘मानूचिसेक रूपू सेे 

स्वस्थ नूा हाँोनूा’ हैाँ क्याा?’ हाँम देखते हंाँ गिक तलाक़ा के क़ाानूूनू के कारर्ण बाहुत सेे लोग शादी सेे पूहाँले अपूनूी 

मनूोसेामालिजक गिवकलांगता को चिछपूाते हंाँ। अगर पूरिरवारं को शादी के बााद गिवकलांगता के बाारे  मं पूता 

�ल जाता हैाँ, तो मगिहाँला को घर सेे गिनूकाल गिदयाा जाता हैाँ। हाँमनेू सैेकड़ोंं पूगितयां को भाी तलाक़ा लेनेू के लिलए 

अपूनूी पूत्नित्नूयां के भाावात्मक गिवकलांगता गिदखानेू वाले झूूठेे प्रोमार्णपूत्र बानूवाते देखा हैाँ। इसेलिलए, हाँमारा 

मुख्या उदे्दे�या शादी क़ाानूनूू मं संेशोधनू लानूा हाँोनूा �ागिहाँए, क्यांगिक भाारत नेू यूाएनूसेीआरपूीडीी को अंगीकार 

गिकयाा हैाँ और हाँमं गिवकलांग व्याचि�यां के शादी के अचिधकार की सुेरक्षाा करनूी हाँोगी।

शंपूा सेेनूगुप्ताा, शु्रुगित गिडीसेेगिबालिलटीी सेेन्टीर

ljsnf+utf, c+t/+u ;+aGw, ;fdflhs ;'/Iff cf}/ 
lkt[;Qf

7 रुप्साा मेंलिलांक, 2017. ‘बीॉविडलांी इन्�ीवि�ी�ी ए� ड फ़ीर ीडम्स्ा - ए �ॉसा मूें�मेेंन्� प्रोॉस्पैख्यिक्��,’ विड�ेलांपमेेंन्�, 
पाल्�े�, मैेंख्यिक्मेंलांन; साोसााइ�ी फ़ीॉर इन्�रनेशानलां विड�ेलांपमेेंन्�, �ॉलां. 60(1) पेज 40-43, धिसातम्बीर, ताशाी 
का भाारतीयो सा� दीभाभ  मंें योौविनकता और वि�कलांा� गता पर �र्डिंकग पेपर, 2018, https://www.tarshi.net/
inplainspeak/ tarshis-corner-working-paper-sexuality-and-disability-in-the-indi-
an-context-2018/

8 च��ती, यूो. (2008). बीडभ न ऑफ़ी केयोरिरंग� फ़ेीविमेंलांीज़ ऑफ़ी दी विडसेाविबील्ड इन अबीनभ  इण्डिण्डयोा. इण्डिण्डयोन 
जनभ लां ऑफ़ी जेण्डर स्�डीज़, 15(2), 341-363. https://doi. org/10.1177/097152150801500207

मेंवि�लांाओं�  और लांड़विकयों के लिलांए शाादीी सेा साामेंालिजक सुारक्षा का 
जुड़ा� वि�शेाष रूप सेा में�त्�पूणभ  �ै ।  कुछा �दी तक इसालिलांए विक �मेंारे  
यो�ाँ  जी�न-च� नज़रिरए पर आ�ारिरत, देीखभाालां के सा�ानुभूावितपूणभ  
और स्�ीकायोभ  तरीक़ेे देीने �ालेां सारकारी ढाँाँ चं की बीहुँत कमेंी �ै ।  इन 
साबी कारणं सेा देीखभाालां की लिज़म्मेेंदीारी परिर�ार के विनजी दीायोरे  के 
पासा �ी आ जाती �ै ।8

कुछा नारी�ादीी एख्यिक्�वि�स्� यो� तकभ  देीते �ं विक वि��ा� प्रोोत्साा�न 
योोजनायंो अपने आप मंें ज़रूरी �ं क्योंविक येो शाादीी सा� स्था को केन्द्र मंें 
लांाते हुँए वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  के जी�न के अ� तर� ग सा� बीन्�ं के में�त्� 
के इदीभ -विगदीभ  बीातचीत को शुारु करने और उन पर ध्योान देीने मंें सा�योोग 
देीती �ं। ��ी�  अन्यो का क�ना �ै  विक इसा तर� शाादीी को लांलिक्षत करता 
वि�त्ताीयो लांाभा, दीजे� प्रोथा (दुल्�न के परिर�ार का दूील्�े के परिर�ार को 
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मं नूा तो इसेके पूक्षा मं हूाँ�  और नूा हाँी इसेके गिवरुद्ध क्यांगिक याहाँ गिबाल्कुल कुछ लोगं को फ़ाायादा देगी, 

लेगिकनू एक नूारीवादी के रूपू मं मेरे  लिलए याहाँ एक तरहाँ सेे दहेाँज प्रोथा को जारी रखनूा हैाँ। अगर हाँम से�मु� 

सेामालिजक सेमावेशनू �ाहाँते हंाँ, हाँमं इनू पैूसें को लिशक्षाा के लिलए, गिवकलांग मगिहाँलाओंं और पुूरुर्षं के लिलए 

आजीगिवका के अवसेर बानूानेू के लिलए इस्तेमाल करनूा �ागिहाँए। (...) अगर दो गिवकलांग व्याचि� आपूसे मं 

शादी करनूा �ाहाँते हंाँ, उन्हंाँ सेहाँयाोग गिदयाा जा सेकता हैाँ। मेरा मतलबा केवल आर्थिथक सेहाँयाोग सेे नूहाँीं हैाँ, बाल्किल्क 

उनूको स्वतंत्र रूपू सेे जीवनू जी पूानेू के लिलए, और लिजसे भाी तरहाँ का देखभााल सेहाँयाोग उनूको �ागिहाँए, उसेे 

देनेू सेे हैाँ। लेगिकनू जबा गिवकलांग व्याचि� एक दूसेरे  सेे शादी करनूा �ाहाँते हंाँ तो अक्सेर अपूनेू पूरिरवार और 

सेामालिजक अवरोधं के कारर्ण नूहाँीं कर पूाते हंाँ। अगर इसे तरहाँ का सेहाँयाोग नूहाँीं गिदयाा जाएगा तो मेरे  गिहाँसेाबा 

सेे शादी एक जुआ हैाँ। सेहाँयाोग केवल पैूसें का नूहाँीं, बाल्किल्क अन्या �ीज़ोंं/बाातं के लिलए भाी।

जीजा घोर्ष, जेण्डीर और गिवकलांगता अचिधकार एक्टिक्टीगिवस्टी

9 ब्लॉॉक एफ़ी.,राओं �ी., देीसााई एसा., 2004, �ेविडंग सेालिलांबे्रेशान्सा एज़ कॉन्स्पीकुअसा कन्ज़म्पशान� 
धिसाग्नलिलंांग साोशालां स्�े�सा इन रूरलां इण्डिण्डयोा, जनभ लां ऑफ़ी हू्यूमेंन रिरसाोसेासा, 2004, �ॉलां. 39, अ� क 3

�न, साामेंान और/योा सा� परित्ता का विदीयोा जाना जो मेंवि�लांा के विनम्न 
स्थिस्थवित को विदीखाता �ै ) को जारी रखने की तर� �ी �ै , लिजसामंें राज्यो 
एक विपतृसात्ताात्मेंक विपता की भूाविमेंका लेां लेांता �ै ।

भाारतीयो सा� दीभाभ  मंें वि�कलांा� गता अक्सार कल्योाणकारी नज़रिरए सेा देीखी 
जाती �ै । इसालिलांए, इसा तर� की भााषा विक विकसाी ग़ैैर-वि�कलांा� ग व्योधिक्त 
को वि�कलांा� ग व्योधिक्त सेा शाादीी करने पर ‘‘प्रोोत्साा�न’’ योा ‘‘पुरस्कार’’ 
विदीयोा जाएगा, एक बीड़ा सा�ालां खड़ा करता �ै  विक क्योा यो� योोजनायंो 
�ास्त� मंें एकीकरण और सामेंा�ेशान को बीढ़ा�ा देी र�ी �ं योा येो 
वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों की ओंर एक कल्योाणकारी मेंॉडलां अपनाते हुँए 
बीात को ख़त्में करते हुँए औपचारिरकता विनभाा र�ी �ं । 

यो� योोजना शाादीी को आ�ार लेांती �ै , लेांविकन यो� भाारत मंें अन्यो 
वि�कलांा� गता और शाादीी क़ेानूनं के अनुसाार न�ी�  �ै । उदीा�रण के 
लिलांए, भाारतीयो क़ेानून प्रोणालांी मंें कुछा प्रोकार की वि�कलांा� गतायंो 
अभाी भाी तलांाक़े का आ�ार बीनी हुँई �ं, और उसामंें वि�कलांा� गता की 
एक अस्पष्ट्र परिरभााषा और पू�ाभ ��ं सेा �स्त भााषा का इस्तेमेंालां �ै । 
देीशा, वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  को क़ेानूनी क्षमेंता सेा भाी �� धिचत करता 
�ै , लिजसासेा अधिभाभाा�कं के अ�ीन वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  के लिलांए तो 
आगे स्थिस्थवित और भाी जवि�लां �ो जाती �ै , जो शाादीी के लिलांए उनकी 
क़ेानूनी सा�मेंवित को नकार साकते �ं। भाारत मंें शाादीी की सामेंानता के 
अभाा� मंें सामेंलंांविगक  सा� बीन्� रखने �ालेां वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के लिलांए 
तो शाादीी के बीारे  मंें साोच पाना भाी सा� भा� न�ी�  �ं।

शाादीी सा� स्था सेा जुडी प्रोोत्साा�न योोजनाओं�  की उपयोोविगता के पैरोकार 
एख्यिक्�वि�स्�ं को भाी लांगता �ै : ‘‘अगर विकसाी व्योधिक्त की वि�शेाष ज़रूरतं 
विकसाी वि�लिशाष्ट्र सामेंयो पर पूरी �ो र�ी �ं, तो �मंें इसा तर� के शाादीी 
अनुदीान की आ�श्योकता न�ी�  �ै ।’’ वि�र भाी, क्योंविक इसा तर� की 
योोजनायंो योा आर्थिथक सा�ायोता उपलांब्� न�ी�  �ै , शाादीी अनुदीान कुछा 
�दी तक वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों को सा�योोग देीने का कामें करता �ै ।

अध्योयोन मंें भााग लेांने �ालांी साभाी वि�कलांा� ग मेंवि�लांायंो इसा योोजना के 
त�त विमेंलेां पैसां को ख़चभ  करने को लेांकर बीहुँत उत्साावि�त थी� , चा�े 
�� रालिशा विकतनी भाी �ो - अपनी आगे की लिशाक्षा के लिलांए, अपने 
लिलांए आजीवि�का का कोई स्रोोत बीनाने के लिलांए, बीचे्चा के जन्में पर 
अस्पतालां मंें �ोने �ालेां ख़चभ  के लिलांए, अगर उनके परिर�ार ने उनकी 
शाादीी के लिलांए कोई कज़भ  लिलांयोा �ै  तो उसाका कुछा वि�स्साा चुकाने के 
लिलांए, आविदी। (शाादीी के लिलांए कज़भ  लेांने की प्रोथा पूरे  भाारत मंें मेंौजूदी 
�ै । विफ़ीज़ूलांख़ची �ालांी शााविदीयोाँ  - लिजनमंें अक्सार बीड़ा दी�ेज भाी विदीयोा 
जाता �ै  - बीहुँत आमें �ं क्योंविक यो� आपका साामेंालिजक स्तर विदीखाती 
�ं, लिजनमंें दूील्�े के परिर�ार को ‘‘प्रोभाावि�त’’ करने की बीात �ोती �ै  और 
स्पष्ट्र रूप सेा दुल्�न के भावि�ष्यो को सुारलिक्षत करने मंें मेंदीदी देीती �ं।9)

cfly{s Gofo cf}/ ljjfx s] lnP k|f]T;fxg 
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एक राजनूीगितक वैज्ञाागिनूक और एक नूारीवादी के रूपू मं, मं इसेे राज्या की भूागिमका के नूज़ोंरिरए सेे देखती हूाँ� , 

क्यांगिक हाँमनेू सेमुदाया मं गिपूतृसेत्ताा पूर बाहुत बाात की हैाँ लेगिकनू याहाँ राज्या की एक कुलगिपूता के रूपू मं एक 

अचिभाव्याचि� हैाँ - याहाँ गिबाल्कुल स्पूष्ट रूपू सेे सेामनेू हैाँ, गिक याहाँ याोजनूा शादी के लिलए हैाँ (...)। याहाँ याोजनूा एक 

खतरनूाक श्किस्थगित की तर� ले जाती हैाँ क्यांगिक याहाँ राज्या को लोगं के जीवनू मं दख़ल देनेू का अचिधकार देती 

हैाँ। वहाँ याहाँी कर रहाँी हैाँ�  याहाँ मेरा अचिधकार हैाँ गिक मं आपूको बाताऊँ�  गिक आपू गिकसेसेे शादी कर सेकती/ते हंाँ, मं 

आपूको एक गिवकलांग व्याचि� सेे शादी करनेू के लिलए पैूसेा दंूगा, लेगिकनू अगर आपू गिकसेी ग़ैैर-गिवकलांग सेे 

शादी करती/ते हंाँ तो मं आपूको पेूसेा नूहाँीं दंूगा, मं आपूके जीवनू के हाँर गिहाँस्सेे मं दख़ल दंूगा। और याहाँ कुछ ऐसेा 

हैाँ जो हाँम नूहाँीं �ाहाँते हंाँ। हाँम मगिहाँलाओंं की याौगिनूकता मं दख़लअंदाज़ोंी नूहाँीं �ाहाँते हंाँ। इसेे राज्या को नूहाँीं करनूा 

�ागिहाँए और याहाँ याौगिनूकता के दायारे  मं राज्या की व्याापूक दखलअंदाज़ोंी हैाँ। हाँम गिवचिभान्न क़ाानूूनूी बाहाँसें मं - 

सेमानूता आधारिरत शादी मं इसेे देखते हंाँ - हाँम इसेे शादी के भाीतर हाँोनेू वाले बालात्कार और गिववाहाँ प्रोोत्सेाहाँनू 

याोजनूा मं भाी देखते हंाँ।

प्रोो. आशा हंाँसे

10 देीखं� अ�लांखा, आर. 2007बीी. ‘�ाउ यो� ग पीपलां वि�दी विडसेाविबीलिलां�ी कन्सेाप्चुलांाइज़ दी 
बीॉडी, सेाक्सा ए� ड मैेंरे ज इन अबीभ न इण्डिण्डयोा� फ़ीोर केसा स्�डीज़’, सेाक्शुाएलिलां�ी ए� ड विडसेाविबीलिलां�र, 
25(3)�� 100-113 ए� ड �ैद्य, एसा.(2015). वि�मेेंन वि�दी विडसेाविबीलिलां�ी ए� ड रिरप्रोोडख्यिक्�� 
राइट्सा� विडस्कनेख्यिक्�ंग विडस्कोसेास्ा, साोशालां च� �जे, 45(4), 517-533. https://doi. 
org/10.1177/0049085715602787

वि��ा� प्रोोत्साा�न योोजना के रूप मंें आर्थिथक सा�योोग वि�कलांा� ग 
व्योधिक्तयों के लिलांए आर्थिथक न्योायो और  साम्पवित के बँी��ारे  मंें उनकी 
स्थिस्थवित सेा जुड़ता �ै । जैसेा विक अनेक शाो�ं ने इसाकी पुविष्ट्र की �ै  विक 
वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के ग़ैरीबीी मंें जी�न जीने की अधि�क सा� भाा�ना �ै  
लिजसामंें कारण दीो तरफ़ीा �ोते �ं� एक तरफ़ी तो वि�कलांा� गता उच्चा दीजे 
की ग़ैरीबीी के ख़तरे  की ओंर लेां जाती �ै , तो दूीसारी तरफ़ी वि�कलांा� गता 
साामेंालिजक-आर्थिथक स्थिस्थवितयों (जैसेा स्�ास्थ्यो देीखभाालां सेा�ाओं�  
तक पहँुँच का अभाा� और ख़राबी कामें करने की परिरस्थिस्थवितयोाँ ) के 
कारण �ो साकती �ै । इसालिलांए वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के लिलांए आर्थिथक 
न्योायो और राज्यो का आर्थिथक सा�योोग, वि�कलांा� गता अधि�कारं और 
न्योायो के लिलांए बीहुँत में�त्�पूणभ  �ै । इसा नज़रिरए सेा, वि��ा� प्रोोत्साा�न 
योोजनाओं�  की आलांोचना करना कविठान �ो जाता �ै  जबी �े साी�े तौर 
पर ग़ैरीबीी और गाँ � मंें र�ने �ालेां व्योधिक्तयों को भाी आर्थिथक सा�योोग 
प्रोदीान कर र�ी �ं, ।

वि�र भाी, राज्यो द्वाारा वि��ा� प्रोोत्साा�न योोजना के मेंाध्योमें सेा विदीयोा 
जाने �ालांा वि�त्ताीयो लांाभा एक वि�कलांा� ग व्योधिक्त की शाादीी करने की 
इच्छाा पर विनभाभ र �ोता �ै  और कुछा राज्यों मंें उन लांोगं के लिलांए यो� 
लांाभा साीविमेंत �ो जाते �ं जो आगे चलां कर अपनी शाादीी को सामेंाप्त 
करना चा�ते �ं। इसाके अलांा�ा, कई उदीा�रणं मंें इसा तर� की 
योोजनायंो वि�कलांा� ग और ग़ैैर-वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के बीीच शाादीी को 
प्रोाथविमेंकता देीती �ं, लेांविकन सााथ �ी यो� दीो वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों को 
आपसा मंें शाादीी करने पर वि�त्ताीयो सा�ायोता न�ी�  देीती �ं, जबीविक प्रोमेंाण 
विदीखाते �ं विक वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के बीीच आपसा मंें शाादीी करने का 
प्रोचलांन काफ़ीी आमें �ै ।10
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एक बीड़ा सा�ालां अभाी भाी बीना हुँआ �ै । वि�कलांा� गता सेा जुड़े वि�त्ताीयो 
सा�योोग को क्यों विकसाी की शाादीी करने की इच्छाा सेा जोड़ा जाए? क्योा 
इसा तर� की अन्यो योोजनायंो भाी �ं जो वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के आर्थिथक 
न्योायो के लिलांए सा�योोग देी लिजसामंें योौविनकता, अ� तर� ग सा� बीन्�ं और 
शाादीी तक पहँुँच शााविमेंलां �ो? नारी�ादीी और वि�कलांा� गता अधि�कार 
आन्दीोलांनं के लिलांए इन वि��ा� प्रोोत्साा�न योोजनाओं�  के प्रोभाा� को 
वि�कलांा� गता के सा� दीभाभ  मंें सामेंझना ज़रूरी �ै  और सााथ �ी इसा तकभ -
वि�तकभ  को भाी विक कैसेा वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  की योौविनकता, वि��ा� 
करने का अधि�कार और आर्थिथक न्योायो को वि�कलांा� गता अधि�कार 
और नारी�ादीी दृीविष्ट्रकोणं के मेंाध्योमें सेा बेी�तर तौर पर सामेंझा जाए।

/fHo cf}/ of}lgstf k/ clwsf/

ज�ाँ  प�लांी नज़र मंें, यो� योोजनायंो एक लांम्बेी सामेंयो सेा उपेलिक्षत मुेंदे्दा 
को साम्बीोधि�त कर र�ी �ं - वि�कलांा� ग मेंवि�लांाओं�  और लांड़विकयों 
की योौविनकता और अ� तर� ग इच्छाायंो - �े उनके योौविनक � प्रोजनन 
स्�ास्थ्यो और अधि�कारं (एसाआरएचआर) की ओंर एक अधि�कार 
आ�ारिरत नज़रिरयोा लांागू करने मंें वि�फ़ीलां र�ी �ं। उदीा�रण के लिलांए, 
वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के अधि�कार अधि�विनयोमें भाी राज्यों को आदेीशा 
देीता �ै  विक वि�कलांा� ग व्योधिक्तयों के लिलांए प्रोजनन और परिर�ार विनयोोजन 
सूाचना (�ारा 10) तक पहँुँच सुाविनलि�त की जाए और इसा तर� की 
जागरुगता �ैलांाई जाए जो ‘‘वि�कलांा� ग व्योधिक्त द्वाारा अपने पारिर�ारिरक 
जी�न, सा� बीन्�ं, बीचे्चा पैदीा करने और पालांने सेा जुड़े मेंामेंलांं मंें लिलांए 
गए विनणभ यों का साम्मेंान करे ’’ (�ारा 39 (2) (ग)), एसाआरएचआर के 
इन अधि�कार आ�ारिरत प�लुांओं�  को प्रोाथविमेंकता न�ी�  दीी जाती �ै । 
बीण्डिल्क, योौविनक और प्रोजनन स्�ास्थ्यो के लिलांए एक अधि�कार आ�ारिरत 
नज़रिरयोा आगे बीढ़ाने के सा� दीभाभ  मंें भाी, आर्थिथक आत्मेंविनभाभ रता के 
में�त्� पर ध्योान विदीयोा जाता �ै ।11

इसा तर� के प्रोलांोभान �मंें �ापसा योौविनकता पर सारकार के विनयो� त्रण 
और विनजी दीायोरं और सारकार की दीख़लांअ� दीाज़ी के बीीच के सा� बीन्� 
पर नारी�ादी के व्योापक कामें पर लेां जाते �ं।

11 एलेांक्ज़ेन्डरा गा�भ रे लां, क्लॉॉसा बेीसेालां � कॉरनीलिलांयोा बेीकर (2017) ‘‘�ी डू नॉ� 
डेयोर �ू लां�’’: वि�मेेंन वि�दी विडसेाविबीलिलां�ीज़ सेाक्शुाअलां ए� ड रिरप्रोोडख्यिक्�� �ै ल्थ ए� ड 
राइट्सा इन रूरलां कम्बीोविडयोा, रिरप्रोोडख्यिक्�� �ै ल्थ मैें�साभ , 25:50, 31-42, डीओंआई� 
10.1080/09688080.2017.1332447


