
भाारत मंें वि�कलां�ं ग महि�लााओंं केे लि�ए वि�वााह प्रोोत्सााहन कीी 
योोजनााओंं कोो समझनाा और उनकीी जटि�लतााओंं कोो साामने लाानाा
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अपनीी पूूरीी और स्वतंं त्र सहमति� केे सााथ शाादीी करनाा एक मूूलभूत 
माानवााधि�काार हैै । हॉॉलााकि�, नाारीीवाादीी आन्दोोलन मंें यह अधि�काार, 
अलग-अलग जेेण्डरोंं केे बीीच सत्ताा संंब न्धोंं कोो बनााए रखनेे कीी 
संं भाावनाा केे काारण वि�वााद काा मुुद्दाा रहाा हैै । फि�र भीी, शाादीी कीी 
नाारीीवाादीी आलोोचनाा केे भीीतर, भाारत और वैैश्वि�क, दोोनोंं हीी स्तर केे 
अध्ययनोंं मंें, महि�लााओंं और लड़कि�योंं कीी शाादीी करनेे पर अधि�क 
ध्याान दि�याा जााताा हैै , और उन समूहोंं केे बाारेे  मंें बाात कम कीी जाातीी 
हैै  जि�नकीी ऐति�हाासि�क रूप सेे शाादीी संं स्थाा याा व्यवस्थाा तक पहँुँच 
सीीमि�त रहीी हैै । यह वि�शेेषरूप सेे वि�कलां�ं ग महि�लााओंं और लड़कि�योंं 
कीी शाादीी कीी इच्छााओंं केे बाारेे  मंें एक सच्चााई हैै । 

इसलि�ए, जहाँँ�  शाादीी जैैसीी संं स्थाा कीी उसकीी पि�तृसत्ताात्मक और 
संं रक्षणाात्मक संं रचनाा केे लि�ए आलोोचनाा कीी जाातीी हैै , वहाँँ�  यह 
देेखनाा भीी ज़रूरीी हैै  कि� यह, संं रचनाात्मक रूप सेे अलग कि�ए गए 
समुदाायोंं कीी कि�तनीी पहँुँच मंें हैै । भाारतीीय संंदर्भ भ  मंें, उदााहरण केे 
लि�ए, शाादीी, अनेेक महि�लााओंं केे लि�ए और वि�शेेषरूप सेे वि�कलां�ं ग 
महि�लााओंं केे लि�ए - एक दरवााज़ाा, एक राास्ताा हैै  - यौौनि�क आनंंद  
प्रााप्त करनेे काा, प्रजनन सेे जुुड़ेे नि�र्णणय  करनेे काा, देेखभााल और उससे 
जुुड़ेे नि�र्णणय  करनेे काा।

हॉॉलााकि� संंयु क्त रााष्ट्रर  कीी वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे अधि�काार संं धि� 
(सीीआरपीीडीी), खुुलकर वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे शाादीी करनेे केे 
अधि�काार कीी सुुरक्षाा कीी बाात करतीी हैै , लेेकि�न अनेेक वि�कलां�ं ग 
व्यक्ति�योंं केे लि�ए यह ‘ख़्वााब’ वाास्तवि�कताा सेे बहुत दूूर हैै । आँँकड़ेे 
इस बाात कीी पुुष्टि� करतेे हुए बताातेे हंैं कि� भाारत मंें 41.72% वि�कलां�ं ग 
व्यक्ति�योंं कीी कभीी शाादीी नहीी हुई हैै ; वि�कलां�ं ग महि�लााओंं केे लि�ए तोो 
यह आंं कड़ाा बढ़ कर 46%1 पर हैै ।

जहाँँ�  वि�कलां�ं ग महि�लााओंं कीी शि�क्षाा और आजीीवि�काा केे अधि�काार 
पर कााफ़ीी बाातचीीत कीी जाा रहीी हैै , उनकीी यौौनि�कताा, संंब न्धोंं और 
इच्छााओंं केे बाारेे  मंें चर्चाा� ओंं पर अभीी भीी शर्मम  और क्षमताावाादीी 
माानसि�कताा केे काारण ध्याान नहीी दि�याा जााताा हंैं। इसकीी प्रति�क्रि�याा 
मंें कुुछ भाारतीीय रााज्योंं नेे ग़ैैर-वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं कोो वि�कलां�ं ग 
व्यक्ति� सेे शाादीी करनेे केे लि�ए ‘वि�वााह प्रोोत्सााहन’ योोजनाायंें शुुरु कीी 
हंैं जि�नकाा उदे्देश्य वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं काा व्याापक रूप मंें एकीीकरण 
और समाावेेशन करनाा हैै ।

यह समीीक्षाा पेेपर एक ऐसेे समय पर आ रहाा हैै  जब हम इन नई योोजनाायंें, 
जोो भाारत मंें मौौजूूदाा जेेण्डर पक्षपाातीी वि�कलां�ं गताा नीीति� केे परि�दृश्य 
मंें बदलााव लाा रहीी हैै , केे शुुरुआतीी प्रभााव कोो देेख सकतेे हंैं। लेेकि�न 
इसके लि�ए मौौजूूद आंं कड़ाा बहुत सीीमि�त हैै  और योोजनाा केे बाारेे  मंें भीी 

1 भाारत कीी जनगणनाा 2011 और सांं� ख्यि�िकीी और काार्ययक्रम  क्रि�याान्वहन मंंत्रा ालय द्वााराा 2016 मंें कि�याा 
गयाा ‘भाारत मंें वि�कलां�ं ग व्यक्ति�’ अध्ययन
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अलग-अलग तरह केे वि�चाार हंैं। क्योंंकि� वि�वााह केे लि�ए प्रोोत्सााहन 
याा वि�त्तीीय लााभ एक तरह सेे वि�कलां�ं गताा केे कल्यााणकाारीी मॉॉडल2 
सेे नि�कलाा हैै , तोो यह ज़रूरीी हैै  कि� इन योोजनााओंं कोो वि�कलां�ं गताा 
अधि�काार नज़रि�ए और व्याापक नाारीीवाादीी आलोोचनााओंं केे संंदर्भ भ  मंें 
भीी वि�स्ताार सेे समझाा जााए। 

2019 मंें, जेेण्डर और वि�कलां�ं गताा अधि�काार काार्यय कर्ताा�  शंंपा ा सेेनगुुप्ताा 
और उनकीी टीीम नेे क्रि�याा केे सहयोोग सेे दोो रााज्योंं (केेरल और बि�हाार) 
मंें चल रहीी वि�वााह प्रोोत्सााहन योोजनााओंं पर एक समीीक्षाा पेेपर बनाानेे 
केे लि�ए और वि�कलां�ं ग महि�लााओंं पर पड़नेे वाालेे इन योोजनााओंं 
केे प्रभाावोंं केे बाारेे  मंें एक खोोजपूूर्णण  शोोध3 कि�याा। यह प्राारंंभि� क 
अध्ययन वि�कलां�ं ग महि�लााओंं और नाारीीवाादीी वि�कलां�ं ग अधि�काार 
काार्यय कर्ताा� ओंं केे सााथ हुए गुुणवत्ताात्मक सााक्षाात्काार पर आधाारि�त हैै । 
इस अध्ययन मंें वि�वााह संं स्थाा कीी व्याापक आलोोचनाा केे सााथ इस 
तरह कीी योोजनाा कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे केे लि�ए सरकाार केे प्रयोोजन 
और मंं शाा कीी अलोोचनाा करनाा भीी शाामि�ल हैै । परस्पर वि�रोोधीी तर्कक -
वि�तर्कक  कीी रौौशनीी मंें यह पेेपर शाादीी, वि�कलां�ं ग महि�लााओंं केे जीीवन 
मंें इसकाा महत्व, क्याा शाादीी कोो प्रोोत्सााहन देेनेे मंें सरकाार कीी भूूमि�काा 
होोनीी भीी चााहि�ए और इसके अधि�काारोंं और उनकेे लााभोो सेे जुुड़ााव केे 
इर्दद -गि�र्दद  बहसोंं4 कोो देेखेेगाा।  नीीचेे इस शोोध सेे नि�कलेे नतीीजोंं काा 
एक वि�वरण दि�याा जाा रहाा हैै ।
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2 वि�कलां�ं गताा काा कल्यााणकाारीी मॉॉडल, वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं कोो मुुख्य रूप सेे एक ऐसेे व्यक्ति� केे रूप मंें 
देेखताा हैै  जि�से देेखभााल और दयाा कीी ज़रूरत हैै , और वि�कलां�ं गताा कोो एक व्यक्ति�गत समस्याा केे रूप मंें 
देेखताा हेे नाा कि� वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं कोो एक अधि�काार धाारक केे रूप मंें जोो माानवााधि�काार रखतेे हंैं और 
नाा हीी वि�कलां�ं गताा कोो माानव वि�वि�धताा कीी एक अभि�व्यक्ति� केे रूप मंें। वि�कलां�ं गताा केे  साामााजि�क और 
माानवााधि�काार मॉॉडल उस वि�चाार कोो साामने रखतेे हंैं जोो वि�कलां�ं गताा एक साामााजि�क न्यााय काा मुुद्दाा हैै  
और यह व्यक्ति�योंं केे वि�कलां�ं गताा और साामााजि�क मााहौौल केे बीीच केे जुुड़ााव सेे होोतीी हैै ।

3 पद्धति� केे बाारेे  मेंःः � वि�कलां�ं ग महि�लााओंं केे लि�ए वि�वााह योोजनााओंं केे इस प्राारंंभि� क अध्ययन कोो शंंपा ा 
सेेनगुुप्ताा नेे दोो अन्य स्वतंं त्र शोोधकर्ताा� ओंं, मृृदुलाा मुुरलीीधरन और स्मृृति� धींं� गराा केे सााथ मि�ल कर कि�याा 
हैै । यह प्राारंंभि� क अध्ययन 2019 मंें 9 सााथि�योंं केे सााथ कि�याा गयाा जि�न्होंंनेे इन योोजनााओंं मंें आवेेदन 
देेकर वि�त्तीीय लााभ प्रााप्त कि�याा, उनकाा चुुनााव लक्षि�त सैैम्पलिं�ग केे आधाार पर कि�याा गयाा थाा और 
वि�कलां�ं गोंं केे अधि�काार पर रााष्ट्रीी�य  मंं च (एनआरपीीडीी) और बि�हाार वि�कलां�ं ग मंं च सेे जुुड़ेे स्थाानीीय संंदर्भ भ  
व्यक्ति�योंं केे सहयोोग सेे उन्हंें चि�न्हि�ित कि�याा गयाा थाा। इसके अलाावाा, योोजनाा कीी संंपू र्णण  और वि�स्तृृत 
जाानकाारीी लेेनेे केे लि�ए, जि�समंें क्रि�याान्वहन, उसकाा प्रभााव और भूूमि�काा, यदि� भाारत मंें वि�कलां�ं ग 
व्यक्ति�योंं केे अधि�काार आगेे बढ़ाानेे कीी दि�शाा मंें कोोई हैै  तोो, इस मुुदे्दे पर कााम करनेे वाालीी छःः महि�लाा 
वि�कलां�ं ग अधि�काार काार्यय कर्ताा� ओंं कोो भीी अध्ययन मंें शाामि�ल कि�याा गयाा। इनमंें सेे कि�सीी भीी काार्यय कर्ताा�  
नेे इन योोजनााओंं केे तहत कि�सीी भीी प्रकाार काा वि�त्तीीय लााभ नहींं�  उठाायाा हैै । इंंट रव्यूू रि�कॉॉर्डिं�ग कोो लि�खाा 
गयाा और एक तथ्याात्मक वि�शे्लेषण कि�याा गयाा।

4 यह पेेपर शंंपा ा सेेनगुुप्ताा कीी शोोध रि�पोोर्टट  और क्रि�याा व शु्रुति� डि�सेबि�लि�टीी सेेन्टर द्वााराा 19 अपै्रैल 2023 
कोो आयोोजि�त कि�ए गए ऑनलााइन सेेमि�नाार पर आधाारि�त हैै ।

5 अलग-अलग के्षेत्रोंं मंें इन योोजनााओंं केे लााभ प्रााप्त करनेे केे लि�ए वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे लि�ए पाात्रताा 
माानदण्डोंं मंें बहुत अंं तर हैै ।

6 वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे अधि�काार अधि�नि�यम, 2016, https://www.indiacode.nic.in/
bitstream/123456789/15939/1/the_rights_of_persons_with_disabilities_
act%2C_2016.pdf

भाा रत केे 19 रााज्योंं नेे शाादीी सहाायताा/प्रोोत्सााहन योोजनााओंं कोो लाागूू 
कि�याा हैै , जि�नमंें सेे दोो रााज्योंं कीी योोजनााओंं काा हमने इस शोोध केे 
दौौराान आंं कलन कि�याा हैै ।

केेरल मंें, सरकाार ‘शाारीीरि�क रूप सेे वि�कलां�ं ग लड़कि�योंं और 
वि�कलां�ं ग मााताा-पि�ताा5 कीी बेेटि�योंं केे लि�ए ‘वि�वााह सहाायताा’ देेतीी 
हैै । इस योोजनाा कोो बहुत ज़ोोरदाार तरीीक़ेे सेे ‘वि�वााह सहाायताा’ कह 
कर साामने लाायाा गयाा हैै , जि�समंें ऐसाा कुुछ भीी नहींं�  कहाा गयाा हैै  कि� 
शाादीी केे लि�ए सााथीी वि�कलां�ं ग होोनाा चााहि�ए याा ग़ैैर-वि�कलां�ं ग। फि�र 
भीी यह योोजनाा केेवल शाारीीरि�क रूप सेे वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं तक हीी 
सीीमि�त हैै , और वि�कलां�ं गताा कीी अन्य सभीी शे्रेणि�योंं, जोो वि�कलां�ं ग 
व्यक्ति�योंं केे अधि�काार अधि�नि�यम6, 2016 मंें सूूचि�त हंैं, पर लाागूू नहींं�  
होोतीी हैै । यह योोजनाा वि�कलां�ं ग महि�लााओंं और वि�कलां�ं ग मााताा-पि�ताा 
जि�नकीी मि�लीी-जुुलीी वाार्षि�क आय रु36,000 सेे अधि�क नहींं�  हैै , 
कीी बेेटि�योंं कोो एक बाार मंें दीी जाानेे वाालीी रु30,000 कीी वि�त्तीीय 
सहाायताा देेतीी हैै ।

बि�हाार मंें इस योोजनाा कोो एक ‘पुुरस्काार’ केे रूप मंें साामने रखाा गयाा 
हैै । यह योोजनाा कि�सीी भीी ऐसेे व्यक्ति� कोो, जोो कि�सीी वि�कलां�ं ग व्यक्ति� 
सेे शाादीी करतीी/ताा हैै  रु100,000 काा पुुरस्काार देेतीी हैै ’’। और यदि� 
शाादीी दोो वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे बीीच होो रहीी होो तोो यह रााशि� दोोगुुनीी 
होो जाातीी हैै । यह रााशि� उस वि�कलां�ं ग व्यक्ति� केे नााम साावधि� जमाा याा 
बचत केे रूप मंें दीी जाातीी हैै  और इसमंें तीीन सााल काा लॉॉकिं�ग समय 
होोताा हैै  जि�सके दौौराान इस रााशि� कोो कोोई भीी नि�कलवाा नहींं�  सकताा 
हैै । अगर दोोनोंं हीी सााथीी वि�कलां�ं ग हंैं तोो साावधि� जमाा महि�लाा केे 
खाातेे मंें आताा हैै ।

इसीी तरह सेे, भाारत मंें अंंर्ततजा  ातीीय शाादि�योंं कोो प्रोोत्सााहन देेनेे केे लि�ए 
भीी वि�वााह प्रोोत्सााहन योोजनाा हैै । अर्न्त�तजा ातीीय वि�वााह केे मााध्यम सेे 
एकीीकरण करनेे केे उदे्देश्य सेे ‘डॉॉ अम्बेेदकर योोजनाा’ 2015 मंें लाागूू 
कीी गई थीी और यह अर्न्त�तजा ातीीय जोोड़ोंं (जहाँँ�  अनुुसूूचि�त जााति� काा 
एक व्यक्ति� एक ग़ैैर-अनुुसूूचि�त जााति� केे व्यक्ति� सेे शाादीी करतीी/ताा 
हैै ) कीी एक सीीमि�त संंख्या ा कोो उनकीी शाादीी केे शुुरुआतीी वर्षोंं मंें 
सहयोोग केे लि�ए वि�त्तीीय सहाायताा प्रदाान करतीी हैै । ऐसाा लगताा हैै  कि� 
वि�कलां�ं ग वि�वााह प्रोोत्सााहन योोजनाा कोो एक तरह सेे ग़ैैर-वि�कलां�ं ग 
व्यक्ति�योंं कोो वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं सेे शाादीी करनेे पर वि�त्तीीय सहाायताा 
देेकर वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे एकीीकरण और समाावेेशन केे उदे्देश्य सेे 
बनाायाा गयाा हैै । 
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जैैसेे कि� पहले भीी देेखाा गयाा हैै  कि� समााज मंें, परि�वाार मंें याा वि�त्तीीय 
योोजनााओंं मंें  वि�कलां�ं ग महि�लााओंं पर वैैसेे भीी कम ध्याान दि�याा 
जााताा हैै । भाारतीीय संंदर्भ भ  कीी बाात करंें तोो साामााजि�क रूप सेे स्वीीकाार्यय  
और ‘जाायज’ माानेे जाानेे वाालेे तरीीकोंं मंें शाादीी हीी प्रााथमि�क रूप सेे 
एक ऐसाा राास्ताा हैै  जि�सके मााध्यम सेे यौौनि�क, रुमाानीी और प्रजनन 
आकांं� क्षाायंें व्यक्त याा पूूरीी कीी जाा सकतीी हंैं। वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे 
लि�ए भीी यहीी बाात लाागूू होोतीी हैै ।7 अनेेक महि�लााओंं केे लि�ए शाादीी केे 
भीीतर उनकीी साामााजि�क सुुरक्षाा भीी छि�पीी होोतीी हैै । भाारत मंें वि�कलां�ं ग 

जहाँँ�  हम उचि�त और महत्वपूूर्णण  रूप सेे समलंैंगि�क वि�वााह क़ाानूून केे लि�ए संंघर्षष  कर रहेे हंैं, जि�सके बाारेे  मंें 

भाारत केे उच्चतम न्याायाालय मंें बहस चल रहीी हैै, हम उन बहुत साारीी महि�लााओंं केे बाारेे  मंें मुुश्कि��ल सेे हीी बाात 

करतेे हंैं जि�न्हंें, वाास्तव मंें, अपनीी वि�कलांं� गताा केे काारण शाादीी नहींं�  करनेे दीी जाातीी हैै। यह कुुछ ऐसाा हैै जि�सके 

बाारेे  मंें हम साार्वव जनि�क दाायरोंं मंें कभीी बाात नहींं�  करतेे हंैं। और यह सब बहुत दि�लचस्प हैै क्योंंकि� ऐसेे अन्य 

क़ाानूून भीी हंैं जोो कहते हंैं कि� कुुछ तरह केे वि�कलांं� ग व्यक्ति� शाादीी कर हीी नहींं�  सकतेे हंैं, और फि�र भीी कुुछ 

रााज्य हंैं जोो उनकीी शाादीी केे लि�ए पैैसेे देे रहेे हंैं। यह भीी स्पष्ट नहींं�  हैै कि� कौौन सेे वि�कलांं� ग व्यक्ति� इन  प्रोोत्सााहन 

योोजनााओंं केे लि�ए योोग्य हैःः � इसकीी परि�भााषाा बहुत हीी अलग-अलग दीी हुई हैै। भाारत मंें, ‘‘माानसि�क रूप सेे 

स्वस्थ नाा होोनाा’’ तलााक़ केे अनेेक काारणोंं मंें सेे एक हैै। लेेकि�न आज कीी ताारीीख़ मंें, यह ‘माानसि�क रूप सेे 

स्वस्थ नाा होोनाा’ हैै क्याा?’ हम देेखतेे हंैं कि� तलााक़ केे क़ाानूून केे काारण बहुत सेे लोोग शाादीी सेे पहले अपनीी 

मनोोसाामााजि�क वि�कलांं� गताा कोो छि�पाातेे हंैं। अगर परि�वाारोंं कोो शाादीी केे बााद वि�कलांं� गताा केे बाारेे  मंें पताा 

चल जााताा हैै, तोो महि�लाा कोो घर सेे नि�कााल दि�याा जााताा हैै। हमनेे सैैकड़ोंं पति�योंं कोो भीी तलााक़ लेेनेे केे लि�ए 

अपनीी पत्नि��योंं केे भाावाात्मक वि�कलांं� गताा दि�खाानेे वाालेे झूूठेे प्रमााणपत्र बनवाातेे देेखाा हैै। इसलि�ए, हमााराा 

मुुख्य उदे्देश्य शाादीी क़ााननूू मंें संंशोोधन लाानाा होोनाा चााहि�ए, क्योंंकि� भाारत नेे यूूएनसीीआरपीीडीी कोो अंंगीीकाार 

कि�याा हैै और हमें वि�कलांं� ग व्यक्ति�योंं केे शाादीी केे अधि�काार कीी सुुरक्षाा करनीी होोगीी।

शंंपाा सेेनगुप्ताा, शु्रुति� डि�सेेबि�लि�टीी सेेन्टर

ljsnf+utf, c+t/+u ;+aGw, ;fdflhs ;'/Iff cf}/ 
lkt[;Qf

7 रुप्साा मलि�क, 2017. ‘बॉॉडि�लीी इन्टीीग्रिी�ीटीी एंं ड फ़्रीी� डम्स्् - ए क्रॉॉस मूूवमेन्ट प्रॉॉस्पैैक्टि�िव,’ डि�वेलपमेेन्ट, 
पााल्गे्रेव, मैैक्मि�िलन; सोोसााइटीी फ़ॉॉर इन्टरनेेशनल डि�वेलपमेेन्ट, वॉॉल. 60(1) पेेज 40-43, सि�तम्बर, ताार्शीी 
काा भाारतीीय संंदर्भ भ  मंें यौौनि�कताा और वि�कलां�ं गताा पर वर्किं�ग पेेपर, 2018, https://www.tarshi.net/
inplainspeak/ tarshis-corner-working-paper-sexuality-and-disability-in-the-indi-
an-context-2018/

8 चक्रवर्तीी, यूू. (2008). बर्डड न ऑफ़ केेयरिं�गःः फ़ेेमि�लीीज़ ऑफ़ द डि�सेबि�ल्ड इन अबर्नन  इण्डि�ियाा. इण्डि�ियन 
जर्ननल  ऑफ़ जेेण्डर स्टडीीज़, 15(2), 341-363. https://doi. org/10.1177/097152150801500207

महि�लााओंं और लड़कि�योंं केे लि�ए शाादीी सेे साामााजि�क सुुरक्षाा काा 
जुुड़ााव वि�शेेष रूप सेे महत्वपूर्णण  हैै ।  कुुछ हद तक इसलि�ए कि� हमाारेे  
यहाँँ�  जीीवन-चक्र नज़रि�ए पर आधाारि�त, देेखभााल केे सहाानुुभूूति�पूर्णण  
और स्वीीकाार्यय  तरीीक़ेे देेनेे वाालेे सरकाारीी ढाँँ�चों ं कीी बहुत कमीी हैै ।  इन 
सब काारणोंं सेे देेखभााल कीी ज़ि�म्मेेदाारीी परि�वाार केे नि�जीी दाायरेे  केे 
पाास हीी आ जाातीी हैै ।8

कुुछ नाारीीवाादीी एक्टि�िवि�स्ट यह तर्कक  देेतेे हंैं कि� वि�वााह प्रोोत्सााहन 
योोजनाायंें अपनेे आप मंें ज़रूरीी हंैं क्योंंकि� येे शाादीी संं स्थाा कोो केेन्द्र मंें 
लाातेे हुए वि�कलां�ं ग महि�लााओंं केे जीीवन केे अंं तरंं ग संंब न्धोंं केे महत्व 
केे इर्दद -गि�र्दद  बाातचीीत कोो शुुरु करनेे और उन पर ध्याान देेनेे मंें सहयोोग 
देेतीी हंैं। वहींं�  अन्य काा कहनाा हैै  कि� इस तरह शाादीी कोो लक्षि�त करताा 
वि�त्तीीय लााभ, दजेह प्रथाा (दुल्हन केे परि�वाार काा दूूल्हेे केे परि�वाार कोो 
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मंैं नाा तोो इसके पक्ष मंें हूँँ �  और नाा हीी इसके वि�रुद्ध क्योंंकि� यह बि�ल्कुुल कुुछ लोोगोंं कोो फ़ाायदाा देेगीी, 

लेेकि�न एक नाारीीवाादीी केे रूप मंें मेेरेे  लि�ए यह एक तरह सेे दहेेज प्रथाा कोो जाारीी रखनाा हैै। अगर हम सचमुच 

साामााजि�क समाावेेशन चााहते हंैं, हमें इन पैैसोंं कोो शि�क्षाा केे लि�ए, वि�कलांं� ग महि�लााओंं और पुुरुषोंं केे लि�ए 

आजीीवि�काा केे अवसर बनाानेे केे लि�ए इस्तेेमााल करनाा चााहि�ए। (...) अगर दोो वि�कलांं� ग व्यक्ति� आपस मंें 

शाादीी करनाा चााहते हंैं, उन्हंें सहयोोग दि�याा जाा सकताा हैै। मेेराा मतलब केेवल आर्थि�क सहयोोग सेे नहींं�  हैै, बल्कि�� 

उनकोो स्वतंंत्र रूप सेे जीीवन जीी पाानेे केे लि�ए, और जि�स भीी तरह काा देेखभााल सहयोोग उनकोो चााहि�ए, उसेे 

देेनेे सेे हैै। लेेकि�न जब वि�कलांं� ग व्यक्ति� एक दूूसरेे  सेे शाादीी करनाा चााहते हंैं तोो अक्सर अपने परि�वाार और 

साामााजि�क अवरोोधोंं केे काारण नहींं�  कर पाातेे हंैं। अगर इस तरह काा सहयोोग नहींं�  दि�याा जााएगाा तोो मेेरेे  हि�सााब 

सेे शाादीी एक जुुआ हैै। सहयोोग केेवल पैैसोंं काा नहींं� , बल्कि�� अन्य चीीज़ोंं/बाातोंं केे लि�ए भीी।

जीीजाा घोोष, जेेण्डर और वि�कलांं� गताा अधि�काार एक्टि�िवि�स्ट

9 ब्लॉॉक एफ़.,रााओ वीी., देेसााई एस., 2004, वेेडिं�ग सेेलि�बे्रेशन्स एज़ कॉॉन्स्पीीकुुअस कन्ज़म्पशनःः 
सि�ग्नलिं�ग सोोशल स्टेेटस इन रूरल इण्डि�ियाा, जर्ननल  ऑफ़ हू्यूमन रि�सोोरे्सेस, 2004, वॉॉल. 39, अंं क 3

धन, साामाान और/याा संं पत्ति� काा दि�याा जाानाा जोो महि�लाा केे नि�म्न 
स्थि�िति� कोो दि�खााताा हैै ) कोो जाारीी रखनेे कीी तरह हीी हैै , जि�समंें रााज्य 
एक पि�तृसत्ताात्मक पि�ताा कीी भूूमि�काा लेे लेेताा हैै ।

भाारतीीय संंदर्भ भ  मंें वि�कलां�ं गताा अक्सर कल्यााणकाारीी नज़रि�ए सेे देेखीी 
जाातीी हैै । इसलि�ए, इस तरह कीी भााषाा कि� कि�सीी ग़ैैर-वि�कलां�ं ग व्यक्ति� 
कोो वि�कलां�ं ग व्यक्ति� सेे शाादीी करनेे पर ‘‘प्रोोत्सााहन’’ याा ‘‘पुुरस्काार’’ 
दि�याा जााएगाा, एक बड़ाा सवााल खड़ाा करताा हैै  कि� क्याा यह योोजनाायंें 
वाास्तव मंें एकीीकरण और समाावेेशन कोो बढ़ाावाा देे रहीी हंैं याा येे 
वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं कीी ओर एक कल्यााणकाारीी मॉॉडल अपनाातेे हुए 
बाात कोो ख़त्म करतेे हुए औपचाारि�कताा नि�भाा रहीी हैंं । 

यह योोजनाा शाादीी कोो आधाार लेेतीी हैै , लेेकि�न यह भाारत मंें अन्य 
वि�कलां�ं गताा और शाादीी क़ाानूूनोंं केे अनुुसाार नहींं�  हैै । उदााहरण केे 
लि�ए, भाारतीीय क़ाानूून प्रणाालीी मंें कुुछ प्रकाार कीी वि�कलां�ं गताायंें 
अभीी भीी तलााक़ काा आधाार बनीी हुई हंैं, और उसमंें वि�कलां�ं गताा कीी 
एक अस्पष्ट परि�भााषाा और पूूर्वाा�ग्रहों ं सेे ग्रस्त भााषाा काा इस्तेेमााल हैै । 
देेश, वि�कलां�ं ग महि�लााओंं कोो क़ाानूूनीी क्षमताा सेे भीी वंंचि� त करताा 
हैै , जि�ससे अभि�भाावकोंं केे अधीीन वि�कलां�ं ग महि�लााओंं केे लि�ए तोो 
आगेे स्थि�िति� और भीी जटि�ल होो जाातीी हैै , जोो शाादीी केे लि�ए उनकीी 
क़ाानूूनीी सहमति� कोो नकाार सकतेे हंैं। भाारत मंें शाादीी कीी समाानताा केे 
अभााव मंें समलैंगि�क  संंब न्ध रखनेे वाालेे वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे लि�ए 
तोो शाादीी केे बाारेे  मंें सोोच पाानाा भीी संंभव  नहींं�  हंैं।

शाादीी संं स्थाा सेे जुुडीी प्रोोत्सााहन योोजनााओंं कीी उपयोोगि�ताा केे पैैरोोकाार 
एक्टि�िवि�स्टोंं कोो भीी लगताा हैै : ‘‘अगर कि�सीी व्यक्ति� कीी वि�शेेष ज़रूरतंें 
कि�सीी वि�शि�ष्ट समय पर पूूरीी होो रहीी हंैं, तोो हमंें इस तरह केे शाादीी 
अनुुदाान कीी आवश्यकताा नहींं�  हैै ।’’ फि�र भीी, क्योंंकि� इस तरह कीी 
योोजनाायंें याा आर्थि�क सहाायताा उपलब्ध नहींं�  हैै , शाादीी अनुुदाान कुुछ 
हद तक वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं कोो सहयोोग देेनेे काा कााम करताा हैै ।

अध्ययन मंें भााग लेेनेे वाालीी सभीी वि�कलां�ं ग महि�लाायंें इस योोजनाा केे 
तहत मि�ले पैैसोंं कोो ख़र्चच  करनेे कोो लेेकर बहुत उत्सााहि�त थींं� , चााहेे 
वह रााशि� कि�तनीी भीी होो - अपनीी आगेे कीी शि�क्षाा केे लि�ए, अपनेे 
लि�ए आजीीवि�काा काा कोोई स्रोोत बनाानेे केे लि�ए, बच्चे केे जन्म पर 
अस्पतााल मंें होोनेे वाालेे ख़र्चच  केे लि�ए, अगर उनकेे परि�वाार नेे उनकीी 
शाादीी केे लि�ए कोोई कर्ज़ज़  लि�याा हैै  तोो उसकाा कुुछ हि�स्साा चुुकाानेे केे 
लि�ए, आदि�। (शाादीी केे लि�ए कर्ज़ज़  लेेनेे कीी प्रथाा पूूरेे  भाारत मंें मौौजूूद 
हैै । फ़ि�ज़ूलख़र्चीी वाालीी शाादि�याँँ�  - जि�नमंें अक्सर बड़ाा दहेज भीी दि�याा 
जााताा हैै  - बहुत आम हंैं क्योंंकि� यह आपकाा साामााजि�क स्तर दि�खाातीी 
हंैं, जि�नमंें दूूल्हेे केे परि�वाार कोो ‘‘प्रभाावि�त’’ करनेे कीी बाात होोतीी हैै  और 
स्पष्ट रूप सेे दुल्हन केे भवि�ष्य कोो सुुरक्षि�त करनेे मंें मदद देेतीी हंैं।9)

cfly{s Gofo cf}/ ljjfx s] lnP k|f]T;fxg 
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एक रााजनीीति�क वैैज्ञाानि�क और एक नाारीीवाादीी केे रूप मंें, मंैं इसेे रााज्य कीी भूूमि�काा केे नज़रि�ए सेे देेखतीी हूँँ � , 

क्योंंकि� हमनेे समुदााय मंें पि�तृसत्ताा पर बहुत बाात कीी हैै लेेकि�न यह रााज्य कीी एक कुुलपि�ताा केे रूप मंें एक 

अभि�व्यक्ति� हैै - यह बि�ल्कुुल स्पष्ट रूप सेे साामनेे हैै, कि� यह योोजनाा शाादीी केे लि�ए हैै (...)। यह योोजनाा एक 

खतरनााक स्थि��ति� कीी तरफ लेे जाातीी हैै क्योंंकि� यह रााज्य कोो लोोगोंं केे जीीवन मंें दख़ल देेनेे काा अधि�काार देेतीी 

हैै। वह यहीी कर रहीी हैःः �  यह मेेराा अधि�काार हैै कि� मंैं आपकोो बतााऊँँ कि� आप कि�ससेे शाादीी कर सकतीी/तेे हंैं, मंैं 

आपकोो एक वि�कलांं� ग व्यक्ति� सेे शाादीी करनेे केे लि�ए पैैसाा दूंं�गा  ा, लेेकि�न अगर आप कि�सीी ग़ैैर-वि�कलांं� ग सेे 

शाादीी करतीी/तेे हंैं तोो मंैं आपकोो पेेसाा नहींं�  दूंं�गा  ा, मंैं आपके जीीवन केे हर हि�स्सेे मंें दख़ल दूंं�गा  ा। और यह कुुछ ऐसाा 

हैै जोो हम नहींं�  चााहते हंैं। हम महि�लााओंं कीी यौौनि�कताा मंें दख़लअंंदााज़ीी नहींं�  चााहते हंैं। इसेे रााज्य कोो नहींं�  करनाा 

चााहि�ए और यह यौौनि�कताा केे दाायरेे  मंें रााज्य कीी व्याापक दखलअंंदााज़ीी हैै। हम वि�भि�न्न क़ाानूूनीी बहसोंं मंें - 

समाानताा आधाारि�त शाादीी मंें इसेे देेखतेे हंैं - हम इसेे शाादीी केे भीीतर होोनेे वाालेे बलाात्काार और वि�वााह प्रोोत्सााहन 

योोजनाा मंें भीी देेखतेे हंैं।

प्रोो. आशाा हंंस

10 देेखेंःः � अधलखाा, आर. 2007बीी. ‘हााउ यंं ग पीीपल वि�द डि�सेबि�लि�टीी कन्सेेप्चुुलााइज़ द 
बॉॉडीी, सेेक्स एंं ड मैैरेे ज इन अर्बब न इण्डि�ियाःः� फ़ोोर केेस स्टडीीज़’, सेेक्शुुएलि�टीी एंं ड डि�सेबि�लि�टर, 
25(3)ः�ः 100-113 एंं ड वैैद्य, एस.(2015). वि�मेेन वि�द डि�सेबि�लि�टीी एंं ड रि�प्रोोडक्टि�िव 
रााइट्सःः डि�स्कनेेक्टिं�ं� ग डि�स्कोोरे्सेस््, सोोशल चंेे ��ज, 45(4), 517-533. https://doi. 
org/10.1177/0049085715602787

वि�वााह प्रोोत्सााहन योोजनाा केे रूप मंें आर्थि�क सहयोोग वि�कलां�ं ग 
व्यक्ति�योंं केे लि�ए आर्थि�क न्यााय और  सम्पति� केे बँँटवाारेे  मंें उनकीी 
स्थि�िति� सेे जुुड़ताा हैै । जैैसेे कि� अनेेक शोोधोंं नेे इसकीी पुुष्टि� कीी हैै  कि� 
वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे ग़रीीबीी मंें जीीवन जीीनेे कीी अधि�क संं भाावनाा हैै  
जि�समंें काारण दोो तरफ़ाा होोतेे हैंःः � एक तरफ़ तोो वि�कलां�ं गताा उच्च दर्जे 
कीी ग़रीीबीी केे ख़तरेे  कीी ओर लेे जाातीी हैै , तोो दूूसरीी तरफ़ वि�कलां�ं गताा 
साामााजि�क-आर्थि�क स्थि�िति�योंं (जैैसेे स्वाास्थ्य देेखभााल सेेवााओंं 
तक पहँुँच काा अभााव और ख़रााब कााम करनेे कीी परि�स्थि�िति�याँँ� ) केे 
काारण होो सकतीी हैै । इसलि�ए वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे लि�ए आर्थि�क 
न्यााय और रााज्य काा आर्थि�क सहयोोग, वि�कलां�ं गताा अधि�काारोंं और 
न्यााय केे लि�ए बहुत महत्वपूर्णण  हैै । इस नज़रि�ए सेे, वि�वााह प्रोोत्सााहन 
योोजनााओंं कीी आलोोचनाा करनाा कठि�न होो जााताा हैै  जब वेे सीीधेे तौौर 
पर ग़रीीबीी और गाँँ�व  मंें रहने वाालेे व्यक्ति�योंं कोो भीी आर्थि�क सहयोोग 
प्रदाान कर रहीी हंैं, ।

फि�र भीी, रााज्य द्वााराा वि�वााह प्रोोत्सााहन योोजनाा केे मााध्यम सेे दि�याा 
जाानेे वाालाा वि�त्तीीय लााभ एक वि�कलां�ं ग व्यक्ति� कीी शाादीी करनेे कीी 
इच्छाा पर नि�र्भभ र होोताा हैै  और कुुछ रााज्योंं मंें उन लोोगोंं केे लि�ए यह 
लााभ सीीमि�त होो जाातेे हंैं जोो आगेे चल कर अपनीी शाादीी कोो समााप्त 
करनाा चााहते हंैं। इसके अलाावाा, कई उदााहरणोंं मंें इस तरह कीी 
योोजनाायंें वि�कलां�ं ग और ग़ैैर-वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे बीीच शाादीी कोो 
प्रााथमि�कताा देेतीी हंैं, लेेकि�न सााथ हीी यह दोो वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं कोो 
आपस मंें शाादीी करनेे पर वि�त्तीीय सहाायताा नहींं�  देेतीी हंैं, जबकि� प्रमााण 
दि�खाातेे हंैं कि� वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे बीीच आपस मंें शाादीी करनेे काा 
प्रचलन कााफ़ीी आम हैै ।10
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एक बड़ाा सवााल अभीी भीी बनाा हुआ हैै । वि�कलां�ं गताा सेे जुुड़ेे वि�त्तीीय 
सहयोोग कोो क्योंं कि�सीी कीी शाादीी करनेे कीी इच्छाा सेे जोोड़ाा जााए? क्याा 
इस तरह कीी अन्य योोजनाायंें भीी हंैं जोो वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे आर्थि�क 
न्यााय केे लि�ए सहयोोग देे जि�समंें यौौनि�कताा, अंं तरंं ग संंब न्धोंं और 
शाादीी तक पहँुँच शाामि�ल होो? नाारीीवाादीी और वि�कलां�ं गताा अधि�काार 
आन्दोोलनोंं केे लि�ए इन वि�वााह प्रोोत्सााहन योोजनााओंं केे प्रभााव कोो 
वि�कलां�ं गताा केे संंदर्भ भ  मंें समझनाा ज़रूरीी हैै  और सााथ हीी इस तर्कक -
वि�तर्कक  कोो भीी कि� कैैसेे वि�कलां�ं ग महि�लााओंं कीी यौौनि�कताा, वि�वााह 
करनेे काा अधि�काार और आर्थि�क न्यााय कोो वि�कलां�ं गताा अधि�काार 
और नाारीीवाादीी दृृष्टि�कोोणोंं केे मााध्यम सेे बेेहतर तौौर पर समझाा जााए।

/fHo cf}/ of}lgstf k/ clwsf/

जहाँँ�  पहलीी नज़र मंें, यह योोजनाायंें एक लम्बेे समय सेे उपेेक्षि�त मुुदे्दे 
कोो सम्बोोधि�त कर रहीी हंैं - वि�कलां�ं ग महि�लााओंं और लड़कि�योंं 
कीी यौौनि�कताा और अंं तरंं ग इच्छाायंें - वेे उनकेे यौौनि�क व प्रजनन 
स्वाास्थ्य और अधि�काारोंं (एसआरएचआर) कीी ओर एक अधि�काार 
आधाारि�त नज़रि�याा लाागूू करनेे मंें वि�फ़ल रहीी हंैं। उदााहरण केे लि�ए, 
वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे अधि�काार अधि�नि�यम भीी रााज्योंं कोो आदेेश 
देेताा हैै  कि� वि�कलां�ं ग व्यक्ति�योंं केे लि�ए प्रजनन और परि�वाार नि�योोजन 
सूूचनाा (धााराा 10) तक पहँुँच सुुनि�श्चि�त कीी जााए और इस तरह कीी 
जाागरुगताा फैैलााई जााए जोो ‘‘वि�कलां�ं ग व्यक्ति� द्वााराा अपनेे पाारि�वाारि�क 
जीीवन, संंब न्धोंं, बच्चे पैैदाा करनेे और पाालने सेे जुुड़ेे माामलोंं मंें लि�ए 
गए नि�र्णणयों ं काा सम्माान करेे ’’ (धााराा 39 (2) (ग)), एसआरएचआर केे 
इन अधि�काार आधाारि�त पहलुओंं कोो प्रााथमि�कताा नहींं�  दीी जाातीी हैै । 
बल्कि��, यौौनि�क और प्रजनन स्वाास्थ्य केे लि�ए एक अधि�काार आधाारि�त 
नज़रि�याा आगेे बढ़ाानेे केे संंदर्भ भ  मंें भीी, आर्थि�क आत्मनि�र्भभ रताा केे 
महत्व पर ध्याान दि�याा जााताा हैै ।11

इस तरह केे प्रलोोभन हमंें वाापस यौौनि�कताा पर सरकाार केे नि�यंं त्रण 
और नि�जीी दाायरोंं और सरकाार कीी दख़लअंंदा ाज़ीी केे बीीच केे संंब न्ध 
पर नाारीीवााद केे व्याापक कााम पर लेे जाातेे हंैं।

11 एलेेक्ज़ेेन्डराा गाार्टटरे े ल, क्लॉॉस बेेसेेल व कॉॉरनीीलि�याा बेेकर (2017) ‘‘वीी डूू नॉॉट 
डेेयर टूू लव’’: वि�मेेन वि�द डि�सेबि�लि�टीीज़ सेेक्शुुअल एंं ड रि�प्रोोडक्टि�िव हैै ल्थ एंं ड 
रााइट्स इन रूरल कम्बोोडि�याा, रि�प्रोोडक्टि�िव हैै ल्थ मैैटर्सस , 25:50, 31-42, डीीओआईःः 
10.1080/09688080.2017.1332447


