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काय�क्रम �ववरण
यौ�नकता, जेंडर एवं अ�धकार - एक अध्ययन �क्रया द्वारा सचंा�लत एक पाँच �दवसीयआवासीय अध्ययन काय�क्रम है । यह
प्र�शक्षण 27जनवरी - 31जनवरी, 2025को सचंा�लत �कया जा रहा है।
यह प्र�शक्षण इस श्रृखंला की उन्नीसवीं कड़ी है। इस काय�क्रम में समदुायआधा�रत ससं्थाओं में काय�रत म�हलाओं को यौ�नकता,
अ�धकार,जेंडर,और यौन एवं प्रजनन स्वास्थ्य के वचैा�रक �सद्धांतों से अवगत करवाया जाता है और इनके सांस्कृ�तक,

सामािजकऔर काननूी मामलों के बीच के जड़ुाव, �वश्लेषणऔर परस्पर सबंधं के बारे में जानकारी दी जाती है। इस काय�क्रम में
यौ�नकता,जेंडर एवं अ�धकार से सबं�ंधत �हदंी ससंाधन सामग्री भी उपलब्ध होगी।

�पछले प्र�शक्षण काय�क्रम में लगातार जड़ुे कुछ प्र�शक्षक
शा�लनी �सहं - म�हला मदु्दों के के्षत्र में गत 27 वष� से काय� कर रही हैं और �पछले 19 वष� से वे �क्रया के साथ काय� करते हुए सभी
�हदंी प्र�शक्षणों को सचंा�लत करती हैं। �क्रया में शा�लनी म�हला ससं्थाओं के नेटवक� की क्षमता वदृ्�ध का काय� करते हुए, नारीवादी
नेततृ्व, म�हला �हसंा, जेंडर, यौ�नकताऔर अ�धकार से जड़ुे काननूों पर प्र�शक्षण देने के साथ-साथ वह �क्रया के समदुायआधा�रत
काय�क्रम 'मेरी पचंायत मेरी शिक्त'का भी नेततृ्व करती हैं। शा�लनी �हदंी में म�हला �हसंा,जेंडर, यौ�नकताऔर अ�धकार के मदु्दों
पर �लखती हैं। सामािजक �वज्ञान की श�ैक्षक पषृ्ठभ�ूम के साथ शा�लनी एक वकीलऔर प्र�श�क्षत काउंसलर हैं।
प्रमदा मेनन - प्रमदा मेनन एक क्वीअर (Queer) नारीवादी एिक्ट�वस्ट हैं। वह जेंडर, यौ�नकताऔर म�हलाओं के मानव अ�धकार
के मदु्दों पर काम कर रही हैं। वह �क्रया की सहससं्थापक हैं। �फलहाल स्वततं्र सलाहकार के रूप में काय� करती हैं, डाक्यमूेंट्री �फल्म
बनाती हैं और स्टैंड-अप परफॉम�स कलाकार भी हैं।
�दप्ता भोग - �दप्ता भोग एक सजृनात्मक सचंालक हैं, िजनके पास जेंडर, �शक्षा, म�हला अ�धकार और �वकास के के्षत्र में तीन
दशकों से अ�धक का अनभुव है। वह "�नरंतर,जेंडरऔर �शक्षा का कें द्र"की ससं्थापक सदस्य हैं और ग्रामीण म�हलाओं और म�हला
नेताओं के नेततृ्व को सशक्त कर चकुी हैं। उन्होंने "खबर लह�रया" की स्थापना में योगदान �दया, जो पहली ग्रामीण और द�लत
म�हला-नेततृ्व वाली समाचार प�त्रका है। �दप्ता ने नारीवादी �वचारों को फैलाने के �लए पाठ्यक्रम,कॉ�मक्सऔर �डिजटल सामग्री
तयैार की और हाल ही में "The Third Eye" पोट�ल की शरुुआत की है।



�न�ध गोयल: �न�ध गोयल राइिजगं फ्लेम की ससं्थापकऔर काय�कारी �नदेशक हैं,जो भारत में �वकलांग व्यिक्तयों के अ�धकारों
और नेततृ्व के �लए काम करती है। वे �वकलांगता अ�धकारों और जेंडर न्याय पर एक दशक से अ�धक समय से काय� कर रही हैं। वे
राष्ट्रीय मानवा�धकार आयोग द्वारा �वकलांग व्यिक्तयों के कोर ग्रपु की सदस्य हैं और FICCIकी �व�वधता काय�बल की भी �हस्सा
हैं। �न�ध ने AWID जसेै विैश्वक सगंठन का नेततृ्व �कया और UN Women के काय�कारी �नदेशक के पवू� सलाहकार के रूप में
समावेशन के के्षत्र में महत्वपणू� योगदान �दया। उनके काय� को कई प्रमखु सगंठनों द्वारा सराहा गया है।
रचना मदु्राबॉ�यना: रचना मदु्राबॉ�यना ट्रांसजेंडर अ�धकार काय�कता� हैं और भारतीय ट्रांस आदंोलन में उनके योगदान के �लए
प्र�सद्ध हैं। 2014 में उन्होंने तलेगंाना �हजड़ा इंटरसेक्स ट्रांसजेंडर स�म�त की स्थापना की,जो हा�शए पर रहने वाले ट्रांस समहूों के
�लए काम करती है। उन्होंने सपु्रीम कोट� के 'तीसरे �लगं' फैसले के काया�न्वयन में वकालत की और 'ट्रांस�वजन' नामक यू ट्यबू
चनैल स्था�पत �कया, जो ट्रांसजेंडर मदु्दों को सही तरीके से प्रस्ततु करता है। रचना वत�मान में भारत UN LGBT �थकं-टैंक की
सदस्य हैं और कई परुस्कारों से सम्मा�नत हो चकुी हैं।

अन्य जड़ुे प्र�शक्षक
रेनू �मश्रा (AALI)

मजंलुा प्रदीप (मानवा�धकार काय�कता�; WAYVEफाउंडशेन की ससं्थापक)

�रतपुणा� बोरा (नज़�रया: एक क्वीयर नारीवादी ससंाधन समहू)

आयोजक
वष� 2000 में स्था�पत, �क्रया नई �दल्ली में िस्थत एक नारीवादी मानव अ�धकार ससं्था है। यह एक अतंरा�ष्ट्रीय म�हला
अ�धकार ससं्था है, जो समदुाय, राष्ट्रीय, के्षत्रीय और अतंरा�ष्ट्रीय स्तर पर काम करती है। �क्रया का उद्देश्य नारीवादी नेततृ्व को
बढ़ावा देना, आदंोलनों को सशक्त बनाना, यौन और प्रजनन स्वततं्रताओं का �वस्तार करना, जेंडर आधा�रत �हसंा को कम करने
के �लए अ�धकार-आधा�रत दृिष्टकोण अपनाना और सरंचनागत रूप से ब�हष्कृत लोगों के मानवा�धकारों को सरु�क्षत करना है।
�क्रया म�हलाओं और लड़�कयों के अ�धकारों को बढ़ावा देने, यौ�नक और प्रजनन स्वास्थ्य व अ�धकारों पर काम करने, और
समाज में सकारात्मक बदलाव लाने के �लए �व�भन्न मानवा�धकार आदंोलनों और सगंठनों के साथ �मलकर काम करती है और
यह को�शश करती है की एिक्ट�वस्ट्स और परैवीकारों को टे्र�नगं और सीखने के कई तरह के मौके �मले |

प्र�तभागी और चनुाव
वे सभी व्यिक्त जो स्वयं को म�हला के रूप में पहचानते हैं और सामािजक बदलाव के मदु्दों पर कम से कम 2 साल से काय� कर
रहे हैं, इस प्र�शक्षण के �लए आवेदन कर सकते हैं। सभी सत्र और प्र�शक्षण से जड़ुे अध्ययन के �लए लेख �हदंी में होंगे | इस
प्र�शक्षण के दौरान भी व्यिक्तगत या समहू में पढ़ने की आवश्यकता हो सकती है ।अतः सभी प्र�तभा�गयों को �हदंी में पढ़ना और
�लखना आना आवश्यक है |

�क्रया आपसे �नवेदन करती है की जल्द से जल्द अपने आवेदन पत्र हमें भेजें | आवेदन पत्र और काय� अनभुव के आधार पर
25-30 प्र�तभागी चनेु जायेंगे। सभी प्र�तभा�गयों को परेू काय�क्रम के दौरान �दल्ली में उपिस्थत रहना पड़गेा। यह पाठ्यक्रम
�दल्ली में 27 से 31 जनवरी 2025 को आयोिजत �कया जा रहा है | �क्रया की तरफ से आपके रहने की व्यवस्था की जाएगी
आपसे अपेक्षा की जाती है �क 26 जनवरी, 2025 की शाम तक आप �दल्ली पहँुच जाएँ और अपने जाने की व्यवस्था 31 जनवरी
को शाम 5 बजे के बाद करें। काय�क्रम की अ�धक जानकारी हम आपके साथ �सलेक्शन प्रोसेस के बाद साझा करेंगे। केवल चनेु
गए प्र�तभा�गयों को 27 �दसबंर,2024 तक चयन की सचूना भेजी जाएगी।

प्र�शक्षण शलु्क



यह प्र�शक्षण �नःशलु्क है | �क्रया, सहभा�गयों के रहने व खाने का प्रबधं करेगी | आने जाने का �टकट (2nd A/C टे्रन) का
भगुतान भी �क्रया द्वारा �कया जायेगा |

�त�थ और स्थान
यौ�नकता , जेंडर एवं अ�धकार - एक अध्ययन पर यह काय�क्रम 27 से 31 जनवरी 2025 �कया जाएगा । इन �दनों यह प्र�शक्षण
हर �दन चलेगी। इसके अलावा प्र�तभा�गयों को समय �नकालकर ग्रपु वक� एवं ग्रपु अध्ययन में जड़ुना पड़ सकता है।

आवेदन
आवेदन पत्र हमें �दसबंर 18, 2024 तक या उससे पहले पहँुच जाने चा�हए | �नधा��रत �त�थ के बाद कोई भी आवेदन पत्र स्वीकार

नहीं �कये जायेंगे | केवल चनेु हुए प्र�तभा�गयों को चनुाव की सचूना 27 �दसबंर,2024 तक भेजी जायेगी | 

�वशषे:
चयन की प्र�क्रया, प्र�तभा�गयों के �मल रहे आवेदनों के साथ ही शरुू हो जायेगी । आपसे अनरुोध है की जल्द से जल्द प्र�शक्षण
के �लए आवेदन पत्र भेजें।
(नोट: हमारे पास फ़ॉम� का अगें्रज़ी ससं्करण नहीं है)

कृपया अपने आवेदन पत्र को sgrihindi@creaworld.org  पर ई-मेल करें 
ईमेल करने पर सब्जेक्ट में 'Application/आवेदन पत्र' अवश्य �लखें

 


