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ন�রীব�দীী �কেরকে�? 

সচুি�পত্রী



4 5

সাামাালি�ক শিবাচাারী�ী� পৃশি�বাীতে� 
এই ধরীতে�রী জো�াট অ্যাতেনাক 
আতে�, অ্যাশিধকা�� সামাতে�ই 
�াতেদীরী সাদীসাাতেদীরী মাতেধা ক্ষমা�ারী 
ও দীাবাীরী শিবাশি�ন্ন�া জোদীখাা যাা�। 
নাারীীবাাদীী অ্যাাালি�শি�পতেক অ্যাবা�াই 
বাুঝতে� হতেবা সামাানা দীাবাী, সামা 
প্রশি�শিনাশিধত্ব এবা� সামাানা ক্ষমা�ারী 
শিনাশিরীতেখা – জোসাই সাবা নাারীীবাাদীী 
জো�াটগুলি�রী মাতেধা শিবাশি�ন্ন 
�ুশিমাকারী গু� এবা� সাম্পকক । 

জোবাাঝা 
অ্যাাালি�শি�পতেক 
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ভূূমি�কাা
বতত ��ন স�কেয় ন�রীব�দীী অ্যাচি���র চিভূন্ত্রি�� আকে���নগুন্ত্রি�র সে��ট সে� 
�ন্ত্রি����ী �র�র প্রকেয়��ন সেদীখা� চিদীকেয়কে�, চিবকে�ষ �কের স�র� চিবশ্ব�কুে� 
সে� সেনচিতব��� প্রন্ত্রি�য়� ��কে� ��নব�চি���কেরর চিবরুকে�, সে�ন্ডা�র স�ত�র 
চিবরুকে�, LGBTQI অ্যাচি���কেরর চিবরুকে�, প্র�নন ও সে�ৌন অ্যাচি���কেরর 
এবং স���ন্ত্রি�� প্রগচিত�ী�ত�র সে� নীচিত ত�র চিবরুকে�, সেসইচিদীকে� �ক্ষ্যা 
সেরকেখা। �চিদীও এই সে��টগুন্ত্রি� �তট� ত�কেদীর হওয়� উচি�ৎ সেত�ন বাপ� 
�ন্ত্রি����ী নয়  ব� ত�র� হকেত প�কের মৈবচিশ্ব�, আঞ্চন্ত্রি�� ও স্থা�নীয় স্তকের। 
এর এ�টি ��রণ হ� অ্যাচি���ং� সে��টগুন্ত্রি� খাুবই ��ন্ত্রি�� অ্যার্থাত�ৎ 
সে�খা�কেন এ�টি প্রভূ�ব���ী সংস্থা� (স���রণত আচির্থাত� সঙ্গচিত সম্পন্ন) 
অ্যানা�না সংস্থা�গুন্ত্রি�কে� পচির���ন� �কের এ�টি ��রণ ব� স�সা�কে� 
সে�ন্দ্র �কের �ৃচিতত্ব গ্রহকেণর �না অ্যার্থাব� এ�টি আকে���কেনর �ত সে�হ�র� 
সেদীওয়�র �না। এই �রকেণর গঠন প্র�য়� বঁ���প্র�প্ত হয় আভূান্তরীণ 
ক্ষ্য�ত�র চিবচিভূন্নত�র �না ��র চিভূন্ত্রি� সম্পদী হ� নীচিতস্থা�কেন প্রকেব�, 
��য়গ�, অ্যানা�না ��নদীণ্ড, অ্যানা�না সদীসাকেদীর অ্যাগ্র�চি���র� ও স্বা�র্থাতকে� 
�ঘুু �কের সেদীখা�। 

এটি প্রশ্ন তু�কে� চি� আসকে� এই সে��টগুন্ত্রি�কে� না�য়সঙ্গত, গণত�-
ন্ত্রি��, ত�র সের্থাকে�ও অ্যাচি�� ন্ত্রিস্থাচিত�ী� �কের তু�কেব? এই প্রশ্নটির অ্যাচি�� 
গুরুত্ব রকেয়কে� ন�রীব�দীী সংগঠনগুন্ত্রি�র সেপ্রন্ত্রিক্ষ্যকেত সে�খা�কেন এটি অ্যাস্পষ্ট 
�ী ভূ�কেব এই সে��ট মৈতচির �র� ও ন্ত্রিস্থাচিত�ী� র�খা� ��য় �� ন�রীব�কেদীর 
আদী�তগুন্ত্রি� প্রচিতফন্ত্রি�ত �রকেত প�কের। অ্যাকেন� উ�র-দীন্ত্রিক্ষ্যণ ন�রীব�দীী 
সে��টগুন্ত্রি� বন্ধফ�� মৈতচির �কেরকে� এতচিদীন�কের সেপকেয় আস� উ�কেরর 
�কে�র, গুরুকেত্বর এবং সেপ্রন্ত্রিক্ষ্যকেতর। এ�নচি� দীন্ত্রিক্ষ্যকেণও আঞ্চন্ত্রি�� স্তকের 
ব� ��তীয় স্তকের সেসখা�কেন অ্যাচি���ং� স�কেয়র আভূান্তরীণ ক্ষ্য�ত�য়ন 
�কে� সম্পদী, অ্যাচিভূগ�ন এবং প্রভূ�কেবর �না, অ্যার্থাব� �হর-গ্র�কে�র 
অ্যাবস্থা�কেনর �না �� আসকে� এ�টি অ্যাস্বাী�ৃত সতা, চিবকে�ষ �কের 

নাারীীবাাদীী জো�াটগুলি� নাারীীবাাদীী বাালি� ও সা�গঠনা অ্যা�বাা অ্যানাা 
সাামাালি�ক শিবাচাারী�ী� সা�গঠনা ও আতে�া�নাগুলি�রী মাতেধা একটি 

সাম্পকক , যাা নাারীীবাাদীী পশিরীবা�ক না সা�ক্রাান্ত শিবাষ�গুলি�তেক সামা�কনা কতেরী। 

76
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দী�ন্ত্রিক্ষ্যণ�কেতার সে��টগুন্ত্রি�র সেক্ষ্যকেত্রী। এই অ্যাস��া প্রভূ�চিবত �কের ত�কেদীর 
না�য়সঙ্গত, অ্যান্তরভুূন্ত্রি� ও ইন্টা�রকেস��ন�� প�চিতকেত ��� �র�র 
সেক্ষ্যকেত্রী, প���প�চি� সেসই �ূ�াকেব�� ও নীচিত �� ত�র� চিবকেশ্ব প্র��র �কের 
ত�র আন্তঃ��ত �র সেক্ষ্যকেত্রীও।  

অ্যানাত� প্র��ন ��রণ আ��কেদীর সেব�ঝা�র সী��ব�ত� ন�রীব�দীী অ্যাা�ন্ত্রি�-
চি�পগুকে�� �ীভূ�কেব মৈতচির হয়; ন�রীব�দীী পন্থা�টি �ী  অ্যানা সে��ন সংগঠন 
ব� আকে���কেনর সকেঙ্গ সে��কেটর �না, অ্যার্থাব�  এ�টি ভূ�কে�� ন�রীব�দীী 
অ্যাা�ন্ত্রি�চি�প ব�কেত আ�র� �ী বুন্ত্রিঝা, চিবষয়গুন্ত্রি� আরও �টি� হকেয় 
��য় ‘প�টতন�র’ এবং ‘প�টতন�রচি�প’ এই �রকেণর পচিরভূ�ষ� বাবহ�কের 
�� ‘অ্যাা�ন্ত্রি�’, ‘সেনটওয়��ত ’ ‘অ্যাা���কেয়ন্স’ এই�রকেণর পচিরভূ�ষ�র সকেঙ্গ 
চিবচিন�কেয় বাবহৃত হয়।

CREA র ট্র্যাা�� সের�র্ডত  অ্যানু��য়ী সম্পদী মৈতচির সে��ন ‘চি�য়�র দীা 
�নকেসপটুয়�� ��উর্ড’1 এবং গুরুত্বপূণত  স�সা�র দীন্ত্রিক্ষ্যণী সেপ্রন্ত্রিক্ষ্যত 
গঠন �র�, আ�র� চিস��ন্ত চিনকেয়চি� ত�ন্ত্রি���ভুূ� নয় এ�ন ন�রীব�দীী 
অ্যাা�ন্ত্রি�চি�পগুকে�� অ্যাকে�ষণ �রব এবং চি��ু নীচিত চিব��� �রব ত�কেদীর 
অ্যানু�ী�কেনর চিদী� চিনকেদীত� �র�র �না। এই ��ত্রী� শুরু হকেব CREA র 
পরুকেন� সে��টগুন্ত্রি�র সে�স স্টা�চির্ডর গভূীর অ্যাচিভূচিনকেবকে�র ���াকে�,সে��ন 
ভূ�রকেত, দীন্ত্রিক্ষ্যণ এচি�য়�য়,চিবকেশ্বর অ্যানা�না সে�ৌন ��ীকেদীর সংগঠন এবং 
আকে���ন। আ�র� চিবশ্ব�স �চির এই সে��টগুন্ত্রি�র ��ীকেদীর অ্যাচিভূজ্ঞত� 
ও অ্যান্তদীৃতষ্টি প�ত�কে���ন�র ���াকে� আ�র� ন�রীব�দীী সে��টগুন্ত্রি�র �ূ� 
সে� নীচিত ও অ্যানু�ী�ন ত� চিনকেয় সেস�চ্চা�র হকেত প�রব। 

9

1 উদী�হরণস্বারূপ, সেদীখাুন, “স���ন্ত্রি�� রূপ�ন্তকেরর �না ন�রীব�দীী সেনতৃত্ব” http://www.
creaworld.org/publications/feminist-leadership-social-transformation-clearing-
conceptual-cloud-2011-0, “অ্যা� অ্যাা�ব�উট প�ওয়�র” https://reconference.creaworld.
org/all-about-power/, “অ্যা� অ্যাা�ব�উট �ভুূকে�ন্টাস” https://creaworld.org/wp-content/
uploads/2020/12/All-About-Movements_Web.pdf, ইতা�চিদী।

8

নাারীীবাাদীী অ্যাাালি�শি�প হ� শিনাশিদীক ষ্ট শিক�ু নাীশি� ও অ্যানাু�ী�না যাা 
আমাাতেদীরী জো�াট হতে� ওঠাতেক জোবাাঝা� যাা শিবাতে�ষরূতেপ নাারীীবাাদীী, 

�াই আমারীা জো�াট করীারী জোক্ষতে� নাারীীবাাতেদীরী অ্যানাু�ী�না কশিরী।
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এখাাতেনা সা�লিক্ষপ্ত �াতেবা বাাাখাাা 
করীা হতে�তে� নাারীীবাাদীী 
অ্যাাালি�শি�প কী, অ্যা�বাা এরী 
নাীশি� কী, যাা �ারী অ্যানাু�ী�তেনারী 
প� শিনাতেদীক � করীতেবা। ঘাাটশি� 
পূরী� করীারী সাবাতেচাতে� �াতে�া 
উপা� অ্যানাু�ী�না জো�তেক �ত্ত্ব 
তৈ�শিরী করীা। CREA জোসাই কারীতে�, 
দীলিক্ষ� এশি��া ও শিবাশ্ব�তুে� 
শিবাশি�ন্ন জোযাৌনাকমাীতেদীরী সা�গঠনা 
ও আতে�া�তেনারী সাতে� প্রা� ২০ 
বা�তেরীরী �াতেদীরী জোযা সাম্পকক  �ারী 
গ�ীরী অ্যাশি�শিনাতেবা� সাহকাতেরী 
জোকসা স্টাাশি� করীতেবা। 

মি� কেকাস 
স্টাামি�
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এ আই এন এস ডাবল ু(AINSW)
অল ইি�য়া েনটওয়াকর্  অফ েস� ওয়াকর্ াসর্

েক ই এস ডাবল ুএ (KESWA)

েকিনয়ান েস� ওয়াকর্ াসর্ অ্যালােয়�

ইউ েন েসা (UNESO)

উগা�ান েনটওয়াকর্  অফ েস� ওয়াকর্ াসর্
এস ডাবল ুআই এফ এ (SWIFA)
েস� ওয়াকর্ াসর্ ইন�ুিসভ
েফিমিন� অ্যালােয়�

িভ এ এম িপ (VAMP)
েকিনয়ান েস� ওয়াকর্ াসর্ অ্যালােয়�

ইউ এইচ এ আই – ই এ এস 
এইচ আর আই (UHAI-EASHRI)ই� আি�কান েস�য়ুাল েহলথ অ্যা� রাইট্ স ইিনিশেয়িটভ

আই ডাবল ুআর এ 

ডাবল ু– এ িপ (IWRAW-AP)

ই�ারন্যাশনাল উওেমন’স রাইট্ স

 অ্যাকশন ওয়াচ – এিসয়া প্যািসিফক
িস আর ই এ (CREA)
ি�েয়িটং িরেসােসর্স ফর 
এ�াওয়ারেম� ইন অ্যাকশন

ব্যি�গত একােডিমক

1312

নাারীীবাা�ী অ্যাাালাাইমি�প (সহযো�ামি�তাা)
কেকাস স্টাামি�যোতা অ্যাং�গ্রহণকাারীী�ণ

২০২১ এর সে�কেষর চিদীকে� CREA ও সে�ৌন ��ীকেদীর সে� দীীঘুতকে�য়�চিদী সে��ট 
ত�র সে�স স্টা�চির্ড আ�র� শুরু �কেরচি� সে�ৌন ��ী সংগঠন ও সেনটওয়�-
সে�ত র ত�ন্ত্রি��� মৈতচিরর ���াকে�, প���প�চি� বা�ন্ত্রি�গত এবং স�ংগঠচিন� 
সে�ৌন��ী ��কেদীর সকেঙ্গ CREA ��� �কেরকে�। এ�টি প্রকেশ্নর ত�ন্ত্রি��� 
মৈতচির �র� হকেয়কে� সেব�ঝা�র �না �ী আসকে� চিবচিভূন্ন সে��কেটর সদীসাকেদীর 
আ�ষতণ �কের। দীীঘুত স�য় �কের এই সম্প�ত কে� ন্ত্রিস্থাচিত�ী�ত� দী�ন �কের, 
এবং �ী �ী বঁ���র সম্মুুখাীন হকেত হয়।2 এ�টি গকেবষণ� দী� মৈতচির �র� 
হকেয়কে� CREA র ��ীকেদীর চিনকেয় ��র� স�ক্ষ্য�ৎ��র পচির��ন� �রকেব 
তর্থাা সংগ্রকেহর �না।

�ূ� তর্থাা প্রকেতা�টি গ্রুকেপর �কে�া চিনচিদীত ষ্ট, ২০২১ এর সে�ষ সের্থাকে� 
২০২২ এর শুরুর চিদীকে�র স�য় প�তন্ত স�ক্ষ্য�ৎ��র পচির���ন� �র� 
হকেব। স�তটি মৈবচিশ্ব�, আঞ্চন্ত্রি�� এবং ��তীয় স্তকেরর সে�ৌন��ীকেদীর 
সেনটওয়��ত /সংগঠন সের্থাকে� সবতকে��ট ২০ �ন তর্থাাদী�ত�র �কে�া ১৯ �কেনর 
স�ক্ষ্য�ৎ��র সেনওয়� হকেব, দী�ত� ও স�চির্থাতত সংগঠকেনর সকেঙ্গ সে��ট �কের, 
প���প�চি� CREA র সদীসার�ও র্থা��কেবন ��র� প্রর্থাকে� এই ��� শুরু 
�কেরচি�কে�ন। এই স�ক্ষ্য�ৎ��রগুন্ত্রি� সের্থাকে� প্র�প্ত তর্থাাগুন্ত্রি�কে� চিব�কেদী 
প�ত�কে���ন� �কের প�তকেবক্ষ্যণগুন্ত্রি�কে� ২০২৩ স�কে� নচির্থাভুূ� �র� হয়। 
ন�রীব�দীী সে��টগুন্ত্রি�র সে� নীচিত ও অ্যান�ুী�নগুন্ত্রি� চিনকে� উপস্থা�পন �র� 
হ� ত� গভূীর প�ত�কে���ন�র �ূ��ন্ত চিন�ত�স। সম্পণূত সে�সস্টা�চির্ডর চিববরণ, 
স�ক্ষ্য�ৎ��কেরর প্রশ্ন�ব�ী, তর্থাাদী�ত�কেদীর ত�ন্ত্রি��� CREA র ওকেয়বস�ইট 
সের্থাকে� র্ড�উনকে��র্ড �র� ��কেব। 

2 সে�ৌন��ীকেদীর প্রচিতচিনচি�, CREA দীকে�র সদীসা এবং বচিহর�গত সহকে��গীকেদীর �র� প্রশ্নগুন্ত্রি� সম্পূণত 
সে�স স্টা�চির্ড চিরকেপ�কেটতর পচিরচি�ষ্ট (ii) এ উপ�ব্ধ।
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কেকাস স্টাামি�রী �াধ্যাযো� উযো� আসা নাারীীবাা�ী কে�াটগুলিলারী নাীমিতা ও 
অ্যানাু�ীলানা পদ্ধমিতারী কে� রূপযোরীখাা পাই কেসগুলিলাযোকা কাযো�কাটি মিনামি�ি ষ্ট 
মিবাভূাযো� মিবানাাস্ত কারীা আ�রীা উপযো�া�ী �যোনা কাযোরীমি�। কে��না 

নীকে� প্রচিতটি চিবভূ�কেগ আ�র� �ূ� নীচিতগুন্ত্রি�র পচির�ল্পন� �কেরচি�,এবং 
প্রচিতটি নীচিতর প�কে� চি��ু গুরুত্বপূণত অ্যান�ুী�ন র�খা� আকে� �� ন�রীব�দীী 
সে��কেটর �র্থাকেপ��র্থাকেনর প্রন্ত্রি�য়� পচির���ন�য় প্রকেয়��ন,এই সকে�তনত� 
চিনকেয়ই সে� এখা�কেন নীচিত ও অ্যানু�ী�নগুন্ত্রি� ����কেয় উপস্থা�পন �র� 
হয়চিন, চি�ন্তু গুরুত্বপণূত চিদী� চিহকেসকেব উপস্থা�পন �র� হকেয়কে� �� ন�রীব�দীী 
সে��টগুন্ত্রি�র না�য়সঙ্গত, সবত�ত্ম� এবং গণত�ন্ত্রি�� চিদী� গঠন �রকেব।  
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নারীীবাা�ী 
কে�া�গুস্থিলরী সূূচনাা 

ও সূংগঠনেনার 
�নো নীমি� ও 

অনুশীীলন 

নারীীবাা�ী 
কে�া�গুস্থিলরী 

স্থি�তি�শীীল�ার 
�নো নীমি� ও 

অনুশীীলন নীমি� ও 
অনুশীীলন মি�ন্তাা 
ও স�সোা চালনাা 

কারীারী �নো 

কেকাস স্টাামি� কে�যোকা উযো� আসা নাারীীবাা�ী কে�াটগুলিলারী নাীমিতা ও 
অ্যানাু�ীলানা 

এখা�কেন আ�র� সে�ষ্ট� �রচি� সে�স স্টা�চির্ড সের্থাকে� উকেঠ আস� ন�রীব�দীী 
সে��টগুন্ত্রি�র নীচিত ও অ্যানু�ী�ন প�চিতর সংন্ত্রিক্ষ্যপ্ত পচির�য় চিদীকেত, এবং 
�ীভূ�কেব প্রচিতটি নীচিতকে� সদুীঢৃ় অ্যান�ুী�কেন পচিরণত �রকেত প�চির। আ�র� 
সকে�তন সে� এই নীচিতগুন্ত্রি� উকেঠ একেসকে� NGO �রকেণর সংস্থা� (CREA) 
ও চিবচিভূন্ন তৃন�ূ� স্তকেরর আকে���ন ও আকে���ন চিভূন্ত্রি�� সেনটওয়�কে�ত র 
���াকে�। সেস��রকেনই আ�র� দী�বী �চিরন� সে� এই নীচিতগুন্ত্রি� সব সে��ট 
ও সে��ট �রকেত ��ওয়� সংগঠনগুন্ত্রি�র �না মৈব� হকেব, অ্যার্থাব� সেসই 
নীচিত সম্পূণত অ্যার্থাব� পচিরকেবষ্টিত হকেব। এইগুন্ত্রি� �ূ� নীচিতগুন্ত্রি�র চিভূন্ত্রি� 
ভূূচি� চিহকেসকেব ন�রীব�দীী অ্যাা�ন্ত্রি�চি�পগুন্ত্রি�র প্র�র্থাচি�� পর্থা���য় সহ�য়� 
হকেব। সেসইঅ্যাকের্থাত ��� ��কে�, চিনশ্চি�ত অ্যাকের্থাতই পুনর�বৃন্ত্রি�- এবং আ�র� 
অ্যানাকেদীর আ��ন ��ন�শ্চি� এই ��কে� ত�কেদীর গঠন�ূ�� অ্যাবদী�ন 
র�খা�র �না এবং প্রন্ত্রি�য়�কে� �ন্ত্রি����ী �র�র �না। আরও সেবচি� 
আ�র� গচিবতত এট� ব�কেত সে� এটি দীন্ত্রিক্ষ্যচিণ ��ঠ�কে��, �ূ�ত দীন্ত্রিক্ষ্যণ-
চিভূন্ত্রি�� সংগঠন, আকে���ন এবং বা�ন্ত্রি�কেদীর অ্যাচিভূজ্ঞত�র ���াকে� 
মৈতচির। 
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নাারীীবাা�ী 
কে�াটগুলিলারী সূচনাা 
ও সং��যোনারী �নাা 
নাীমিতা ও অ্যানাু�ীলানা
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1
�রূী�ষৃ্টি তৈতামিরী কারীা এবাং 

লাক্ষ্যাগুলিলারী পমিরীবাতািনা �া সকালা 
কে�াটগুলিলারী স��িনা পাযোবা 

’সংহমিতা সবাস�� সাহা�া কারীা না�। সংহচিতকে� অ্যানভুূব �রকেত হকে� আ��কেদীর এ�টি বহৃৎ 
সেগ�ষ্ঠীীস্বা�র্থাত, স� চিবশ্ব�স এবং সবত�ত্ম� �ক্ষ্যা র্থা��� প্রকেয়��ন। স�হ��া সহকে�ই �র� ��য় ও 
প্রতা�হ�রও �র� ��য়। সংহচিতর �না ন্ত্রিস্থাচিত�ী�ত� ও প্রচিতশ্রুচিতর প্রকেয়��ন’ - জোবা� হুকসা 

তাাত্াক্ষ্যমিণকা সযুো�া� বাা চাাযোলাযো�রী উপরী মিভূলি� কাযোরী একাটি স্বল্পযো�-
�া�ী সম্পযোকাি রী উপরী কে�াকাাস কারীারী পমিরীবাযোতাি , প্রন্ত্রি�য়� মৈতচির �রুন 
এবং পচিরবতত কেনর �না দীীঘুতকে�য়�দীী �ক্ষ্যা এবং একে�ন্ডা� মৈতচির �রকেত 
স�য় চিবচিনকেয়�গ �রুন।"ঠি� আকে�, আ�র� এটি �রকেত ��ই - আপচিন 
চি� আ��কেদীর স�কের্থা সে��গ সেদীকেবন?"

বরং আ��কেদীর এ�টি স�ত� সুকে��গ এবং এ�টি অ্যান্তভুূত ন্ত্রি��ূ�� 
প্রন্ত্রি�য়� স্থা�পন �রকেত হকেব �� চিবচিভূন্ন�ন্ত্রি� এবং ক্ষ্য�ত�কে� চিবকেব�ন� 
�কের এবং ��ূা�য়ন �কের, চিনভূত কেয় প�র্থাত�া এবং চি�� উভূয়কে�ই পরীক্ষ্য� 
�কের এবং ভূ�ষ�, �ব্দ, অ্যাবস্থা�ন এবং ব�স্তব অ্যাচিভূজ্ঞত�র স�সা�গু-
ন্ত্রি�কে� স����ন �কের, �� চিবচিভূন্ন অ্যাং�ীদী�রকেদীর এ�চিত্রীত �কের। তকেব সে� 
একে�ন্ডা� স��কেন আকেস ত� সচিতা��র অ্যাকের্থাত ভূ�গ �র� ��য়। এই প্রন্ত্রি�য়� 
������ীন, সম্প�ত কে� �ন্ত্রি����ী �রকেত এবং এ�স�কের্থা ��� �র�র 
ক্ষ্য�ত� পরীক্ষ্য� �র�র �না সে��ট সে�ৌর্থা পদীকেক্ষ্যপ সেনওয়� সে�কেত প�কের। 
এটি চিনশ্চি�ত �কের সে� ব�চিহা� �ন্ত্রি�গুন্ত্রি� অ্যাপ্রতা�চি�ত প�র্থাত�া প্র��� 
�রকে� সম্প�ত গুন্ত্রি� সেভূকে� ��কেবন�।

এটিকে� �খানই এ��ুখাী প্রন্ত্রি�য়� চিহকেসকেব সেদীখা� ��কেব ন�- এই �না 
প্রকেয়��ন প�ত�য়�চি�� পনুঃ��ূা�য়ন এবং পনুঃচিবনা�স।CREA-সে�ৌন-
��ীকেদীরকে�স স্টা�চির্ডকেত, এইপ্রন্ত্রি�য়�টিস্বা�ভূ�চিব� ভূ�কেবই একেসকে� - 
CREA এবংকে�ৌন��ীরকেনতৃত্ব��ীনচিবচিভূন্ন আন্তত��চিত� এবং ঘুকের�য়� 
আকে���ন�য়।

অ্যানাু�ী�নানাীশি� 
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2
নাারীীবাা�ী কে�াট �াযোনা বাাস্তবা পদ্ধমিতাযোতা সংহমিতারী প্র��িনা কারীা, এর 
��কেন চিবপকেদীর স�য় একে� অ্যাপকেরর প�কে� র্থা���র ইকে�। আ��কেদীর 
স�ীক্ষ্য�য় সে�ৌন��ীর� এটিকে� চিনবত��ন �কেরকে�ন অ্যানাত� গুরুত্বপ-ূ
ণত নীচিত ও অ্যানু�ী�ন চিহকেসকেব। সে�কেহতু চি��ু ন�রীব�দীী সংগঠন ই�� 
প্র��� �কেরকে� সে�ৌন��ীকেদীর অ্যাচি���রকে� স�র্থাতন �র�র �না। CREA 
র প্র���া অ্যাবস্থা�ন রকেয়কে� সে�ৌন��ীকেদীর অ্যাপর��ী �র�র চিবরুকে� এবং 
অ্যানা ��কে�র �তই এটিও এ�টি সেপ��। CREA র �কেন�চিনকেব� রকেয়কে� 
সে�ৌন ��ীকেদীর উপর হওয়� অ্যাতা���র চিনকেয়, �� আসকে� সে�ন্ডা�র-সেবসর্ড 
সচিহংসত�রই অ্যাচিবকে�দীা অ্যাং�, এই ��রণ�ই CREAর সকেঙ্গ তঁ�কেদীর 
ন্ত্রিস্থাচিত�ী� সে��ট গঠকেন সহ�য়� হকেয়কে�।

এই নীচিত স��ন প্র�সন্ত্রিঙ্গ� অ্যানা�না সেক্ষ্যকেত্রীও, সে��ন সেশ্বত�ঙ্গ �চিহ��কেদীর 
��চিহদী� রকেয়কে� ��র� প্র���া অ্যাবস্থা�ন সেনকেবন বণতচিবকে�ষ ও চিনও উপচিনকেব-
চি��ত�র চিবরুকে� অ্যার্থাব� পা�কে�স্টা�ইকেনর �চিহ�� চি�চিন ন্ত্রি�উস ন�রীব�দীীকে� 
ন্ত্রি�জ্ঞ�স� �রকে�ন ই�র�কেয়� সর��কেরর দী�ন�ূ�� নীচিতর চিন�� 
�রকেত।

আ��কেদীর অ্যাব�াই স্বাী��র �রকেত হকেব এ�ন অ্যাকেন� পচিরন্ত্রিস্থাচিত রকেয়কে� 
সে�খা�কেন প্র���া অ্যাবস্থা�ন চিবপদী�ন�, অ্যার্থাব� সে�ৌ��গতভূ�কেব সেব���চি�। 
এই সে��কেটর প্রকেতা� সদীসা ��নকেব সে� অ্যাপর�কেনর সকেঙ্গ সংহচিত রকেয়কে�, 
এবং ত� �তট� সম্ভব প্র��কে�া প্রদী�তন �রকেব।

অ্যাকেন� ন�রীব�দীী সংগঠন এবং আকে���ন রকেয়কে�, চি�ন্তু CREA সবতপ্রর্থা� ��র� সে�ৌন�-
�ীকেদীর �চিহ�� বকে� সম্মু�ন সেদীয়। CREA কেখাালাা �যোনা মিচমি�তা কাযোরী, ��িা�া কে��, এবাং 
তঁাারীা �মিহলাা কে�ৌনা কা�ী মিহযোসযোবা প্রমিতামিনা�তা কেস স�সাারী সম্মুখুাীনা হ�, তাা মিনাযো� কা�া 
বাযোলা। - এআইএনাএসা (AINSW)

কে�খাাযোনাই সম্ভবা এযোকা অ্যাপযোরীরী 
সযো� �াকাা 
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মিবাশ্বাাস তৈতামিরী: উপকেরর প্রন্ত্রি�য়�গুকে��র চিবশ্ব�স মৈতচিরকেত অ্যাবদী�ন 
রকেয়কে�, চি�ন্তু কে�ভূাযোবা নাারীীবাা�ী কে�াটগুলিলাযোতা মিবাশ্বাাস তৈতামিরী হ� 
অ্যানাাানাা কে�াযোট কেসভূাযোবা হ�নাা। সে��ন অ্যাকের্থাতর স্বা�ত� এবং অ্যানদুী�ন 
প্র�কেল্পর �না,জ্ঞ�কেনর প্রচিত স��ন গুরুত্ব প্রদী�তন, �ীবকেনর অ্যাচিভূজ্ঞত�, 
আকে���কেনর দীঢৃ়ত�, দীক্ষ্যত�র স���য়ন সম্প্রদী�য়চিভূন্ত্রি�� অ্যাং�ীদী�র, 
অ্যানু��কে� এ��কেন� �� অ্যার্থাত  ও ক্ষ্য�ত� চিভূন্ত্রি��, এবং ন�রীব�দীী 
সে��টগুন্ত্রি�র সেক্ষ্যকেত্রী অ্যানা�না চিবচিভূন্নত� ও গুরুত্বপণূত অ্যান�ুী�ন। 

স্বচ্ছতাারী চচি া খাবুই গুরুত্বপণূত প্র�র্থাচি�� এবং সদুীরুপ্রস�রী সে��ট মৈতচিরর 
প্রন্ত্রি�য়�য়, এবং এই স্বা�ত� ব�কেত সেব�ঝা�য় সে��কেটর প্রচিতটি �ক্ষ্যা ও 
উকে��া চিনকেয় স্বা� র্থা��� সে��ট মৈতচিরর স�য়, সে� সম্পদী তঁ�র� আনকে�ন 
সব�র স��কেন (অ্যার্থাতনৈনচিত� ও অ্যানা�না) এবং সে� ���গুকে�� তঁ�র� �রকে�ন 
সেসই চিবষকেয় একে� অ্যাপরকে� ���গত ��চিনকেয় ��ওয়�। CREAর সে�ৌন�-
�ীকেদীর সে��কেটর সে�স স্টা�চির্ডকেত সে��ন �র� ��� সেবচি�রভূ�গ সে�ৌন��ীকেদীর 
প্রচিতচিনচি� �র্থা� বকে�কে� CREAর অ্যার্থাতনৈনচিত� সম্পদী চিনকেয় স্বা�ত�র �র্থা�, 
এবং তঁ�র ��তীয় ও আন্ত�ত�চিত� স্তকের ন�রীব�দীী সেনটওয়��ত গুন্ত্রি�র সকেঙ্গ 
সে��গ�কে��কেগর �র্থা�, এই ��রকেণই তঁ�র� সম্পকে�ত  চিবশ্ব�স অ্যা�তন �রকেত 
স�র্থাত হকেয়কে�।

এই পচির��প আসকে� ন�রীব�দীী সে��কেট পারীস্পাামিরীকা �ামি�ত্বযোবাাযোধ্যরী 
�� সে��কেটর স�স্ত সদীসার� ��ত�দী� �কেরন ।

CREA শুরু সের্থাকে�ই এ�টি সে��রদী�র অ্যাং�ীদী�র এবং তঁ�কেদীর কে�াটবাদ্ধতাা� তাারীা 
সা��সাপণূি, এ�ন সংগঠন �� চিবশ্ব�সকে��গা ও চিনর�প��চিনভূত র। - SWIFA সাইুফাা 

মিবাশ্বাাস, স্বচ্ছতাা এবাং 
পারীস্পাামিরীকা দ্বাামি��বাযোবাাধ্য 

তৈতামিরী কারীা 
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নাারীীবাা�ী কে�াটগুলিলারী তঁাাযো�রী সকালা স�সাযো�রী �নাা প্রযো�া�না 
প্রযোবা�,��ৃাতাা এবাং কাণ্ঠস্বরী, গুরুত্বপণূত তকে�ত , প্রন্ত্রি�য়� পচির���ন�য়, 
ন�রীব�দীী ��য়গ�য়, আঞ্চন্ত্রি�� ��য়গ� সের্থাকে� মৈবচিশ্ব� ��য়গ�য়। এট� 
চিবকে�ষ�কের সেসই স�স্ত সে��টগুন্ত্রি�র �না �ঠিন ��র� বহুচিদীন �কের চি��ু 
��য়গ� সের্থাকে� চিবশ্চি�ন্ন হকেয় আসকে�, অ্যার্থাব� অ্যাকেনার� তঁ�কেদীর �র্থা� বকে�। 
আ��কেদীর সে�স স্টা�চির্ডকেত সে�ৌন ��ীর� চি�চি�ত হকেয়কে� গুরুত্বপণূত সম্পদী 
চিহকেসকেব �� CREA সে��টগুন্ত্রি�কেত চিনকেয় একেসকে�। তঁ�কেদীর হকেয় �র্থা� ব��র 
পচিরবকেতত  CREA নীচিতর সকেম্মু�নস্থা�কেন প্রকেবকে�র অ্যাচি���র চিদীকেয়কে� 
সে�খা�কেন ন�রী প���কেরর চিবকের��ী নীচিত ব� আইন চিনকেয়, �� সে�ৌন ��ত সে� 
প্রভূ�চিবত �কের ত� আকে���ন� হয়, এবং সে�ৌন��ীকেদীর স�র্থাতন �র� হয় সে� 
এই �রকেণর চিবত�ত  সভূ�য় সন্ত্রি�য় অ্যাং�গ্রহণ �রকেত। প���প�চি� CREA 
সচুিনশ্চি�ত �কের সে�ৌন��ীর� ও তঁ�কেদীর সে��ট সংগঠন তঁ�কেদীর অ্যানষুদীভুূ� 
হকেব সে�ৌনত�, সে�ন্ডা�র অ্যাচি���র, দীক্ষ্যত�র �না সম্মু�ন প্রদী�তন, এবং সে�ৌন 
��ীকেদীর জ্ঞ�ন্ এবং সেপ্রন্ত্রিক্ষ্যকেতর চিবষকেয়। 

CREA র ন�রীব�দীী সে��ট র�স্ত� প��� �কেরকে� এবং কে�ৌনা কা�ীযো�রী আযো�ালানাযোকা 
ও কা�ীযো�রী সক্ষ্য� কাযোরীযো� তঁাাযো�রী কাণ্ঠস্বরী কেতাালাারী ও �াবাী ও অ্যামিধ্যকাারীযোকা নাতুানা 
�া��া� কেপৌ�যো� কে�ও�ারী �নাা। - AINSW আইনাসা

বাাালি� এবাং স�ষ্টিরী প্রযোবা�, 
��ৃাতাা এবাং কাণ্ঠস্বরী বাৃমিদ্ধ �ূলা 
�া��া� এবাং নাীমিতা প্রলি��া�
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আ�র� ��চিন আ��কেদীর অ্যাবদী�ন পচিরবতত ন আকেন, এটি �কের্থাষ্ট সে�ৌন্ত্রি�� এবং সেঘু�চিষত… 
এবং আ�র� সেদীচিখা কাীভূাযোবা এযোকা অ্যাপরীযোকা �লি��ালাী কারীা সম্ভবা, আ�র� আরও 
��চিন CREA র �ন্ত্রি� �ী, আ�র� একে� অ্যাপকেরর স��র্থাতকে� সম্মু�ন �চির, সে�হুতু আ�র� 
এ�ই স��কেয় একেসচি�। - ইউ এইচা এ আই (UHAI-EAST) -পবূাক আলি�কা 

মিচনাযোতা পারীা, কে�যোনা 
কেনাও�া এবাং মিবামিভূন্নতাাযোকা 

কাাযো� লাা�াযোনাা 

বাহ�ানা  কে�ণীমিবানাাাস মিবামিভূন্নতাাযোকা স্বীকৃামিতা মি�যো� কেকাৌ�যোলা বাাবাহারী 
কারীারী মি�ক্ষ্যা এ�টি গুরুত্বপূণত ��ত � ন্ত্রিস্থাচিত�ী� ন�রীব�দীী সে��কেটর �না। 
অ্যার্থাত�ৎ প্র��কে�া চিবচিভূন্নত�কে� স্বাী��র �র� পচির�কেয়র ���াকে� এবং 
আর্থাত-স���ন্ত্রি�� অ্যাবস্থা�ন, সে�ৌন অ্যাচিভূবা�ন্ত্রি�, ��ত, ��চিত,সে�চিণ, বণত, সেপ��, 
অ্যাবস্থা�ন (গ্র��ীণ/ �হর/ সে��ট �হর/ ব� �হর/ উ�র/দীন্ত্রিক্ষ্যণ ইতা�চিদী) 
এবং দীক্ষ্যত� অ্যানাকেদীর �কে�া। স্বাী�ৃচিত সেদীওয়� চিবচিভূন্নত�র চিবকে�ষ�চি���-
রকে� এবং অ্যাচিভূগ�ন �র� চিবচিভূন্ন সে��কেটর অ্যাকেপক্ষ্য��ৃত �� দী�ৃা��ন 
সম্পকেদী, এটিও গুরুত্বপণূত। এগুন্ত্রি�কে� প্র�য়� ব�� হয় অ্যা�র� সম্পদী, 
সে��ন সে��গ�কে��গ এবং প্রভূ�ব, অ্যার্থাতনৈনচিত� সম্পদী, চি�ক্ষ্য�র পটভূূচি�, 
মৈবচিশ্ব� ভূ�ষ�য় সকুে��গ সে��ন ইংকেরন্ত্রি�, চি�ন্তু গুরুত্বপূণত সম্পকেদীর অ্যান্ত-
ভুূত ন্ত্রি� সে�ট� আকে���ন চিভূন্ত্রি�� সে��টগুন্ত্রি� মৈ�ত্রীীবন্ধকেন চিনকেয় আকেস সে��ন 
সংখাা�র ক্ষ্য�ত�, পচির�ন্ত্রিল্পত চি�ন্ত�, এবং ত�কেদীর অ্যাননা প�ত�কে���ন�।  

নাারীীবাা�ী কে�াটগুলিলা আরীও �লি��ালাী হ� �খানা মিবামিভূন্নতাাযোকা শুধ্যু 
স্বীকাারী কারীারী পা�াপামি� কে�যোনা মিনাযো� কাাযো� লাা�াযোনাা হ�। CREA 
র সে�ৌন��ীকেদীর সে�স স্টা�চির্ডকেত আ�র� সেদীকেখাচি� সে��টগুন্ত্রি�কে� উপ�ু� 
সে�ৌ�কে� বাবহ�র �র� হকেয়কে� ত�কে� অ্যাস্পষ্ট �কের সেদীওয়�র সে�কেয়- তঁ�কেদীর 
চিবচিভূন্ন �ন্ত্রি� এবং দীক্ষ্যত�কে� ��কে� ��গ�কেন� সে�ৌন��ীকেদীর অ্যাচি���র 
চিনকেয় সেস�চ্চা�র হকেত ��তীয়, আন্ত�ত�চিত� স্তকের। এটিকে� ��কে� ��গ�কেন� 
হকেয়কে� CREA র সে�ন্ডা�র, সে�ৌনত� এবং অ্যাচি���র সংগঠকেনর সেক্ষ্যকেত্রী।
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সে�চিনয়�ন সে�ৌন ��ীকেদীর প�চিত হ� মিনাযো�যো�রী তা�া কে�া�াড় কারীা এবাং কেলাখাা 
CEDAW �না এবং CREA এ���ত্রী এটিকে� সচুিব���ন� �কের সেদীয়……। এটি সবস�য় 
�কেন র�খা� গুরুত্বপণূত সে� সে�ই ��নষুর� ��কেনন, সেসই ঘুটন�র অ্যাঙ্গ, সেসই অ্যাচিভূজ্ঞত� ��পন 
�কেরন, তঁ�র� চিনকে�র�ই সে�ৌন��ী। - প্রা�না CREA কমাী 

পারীস্পাামিরীকা �ক্ষ্যতাারী স্বচ্ছ পদ্ধমিতা ��না কারীা, মি�ক্ষ্যণ এবাং 
কেনাতৃাযোত্বরী প্রসারী একাটি প্রধ্যানা অ্যাবা�ানা স�ষ্টি�তা �ৃঢ়তাা এবাং 
লি�মিতা�ীলা কে�াযোটরী �নাা, প্র�ৃতপকেক্ষ্য প�রস্পচির� জ্ঞ�ন বচৃি�, দীক্ষ্যত�র 
প�ত�কে���ন�, (অ্যাা�র্ডকেভূ�কে�চিস এবং অ্যাা�ন্ত্রি�চিভূ�কে�র �না) গুরুত্বপ-ূ
ণত ন�রীব�দীী সে��কেটর �না, চি�ন্তু অ্যাচি��তর গুরুত্বপূণত তৃন�ূ� স্তকের 
সেনতৃকেত্বর গঠন ও প্রচিতচিনয়ত সেনতৃকেত্বর চিব��� প্রচিতটি সে��ট সদীকেসার 
�না এবং স��চিগ্র�ভূ�কেব সে��কেটর �না।

CREA-র �র� সে�ৌন��ীকেদীর অ্যাা�ন্ত্রি�চি�কেপর সে�স স্টা�চির্ড পচিরষ্কা�র ভূ�কেব 
সেদীখা�য় সে� দীন্ত্রিক্ষ্যণ এচি�য়� এবং পবূত এচি�য়�য় একে� অ্যাপকেরর সংঘুটন�য় 
প্রকেব��চি���র এবং প্রচি�ক্ষ্যণ সে�ন্দ্রগুন্ত্রি�কে� সেদীখা� হয় প�রস্প�চির� 
সক্ষ্য�ত� এবং সেনতৃত্ব গঠন এবং চি�ক্ষ্যণ প্রন্ত্রি�য়� চিহকেসকেব CREA এবং 
সে�ৌন��ীকেদীর সংগঠন উভূকেয়র �না। 

এযোকা অ্যাপযোরীরী জ্ঞাানা, 
�ক্ষ্যতাা এবাং কেনাতৃাত্ব 

তৈতামিরী কারীা 
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সে� এই সেক্ষ্যকেত্রী সেনই? কাীভূাযোবা কে�াটগুলিলারী সম্প্রসারীণ সম্ভবা সবািাত্মকা ভূাযোবা? এবং 
��কেদীর স�সা� অ্যাশ্রুত ব� অ্যাবা�� রকেয়কে�? এ�নচি� সে�ৌন��ীকেদীর �কে�াও। - UHAI-
EAST AFRICA উহআই- পবূাি আলি�কাা 

একাটি ইন্টাারীযোসকা�নাালা পন্থাাযোকা �লি��ালাী কারীা এবাং নাতুানা 
�ষৃ্টিভূলি� গ্রহণ কারীা চলা�ানা মি�ক্ষ্যা এবাং ক্ষ্য�তাা তৈতামিরীরী একাটি গুরু-
ত্বপূণি উপা�ানা। ন�রীব�দীী অ্যাা�ন্ত্রি�চি�পগুন্ত্রি� দী�বী �কের এ� এ��ন 
অ্যাং�ীদী�কেরর সেব�ঝা�প�� স�সা�র �চিরত্রী চিনকেয়, �� চিনকেয় ত�র� ��� �কেরন 
ত� গভূীর ও �ন্ত্রি����ী, এবং নতুন দীষৃ্টিকে��ণ গহৃীত হয়। এটি এ�টি 
বহ��ন চি�ক্ষ্যণ এবং প�রস্পচির� ��রণ ক্ষ্য�ত� বচৃি�র রূপ, �� �খাকেন�ই 
অ্যাবকেহ�� �র� উচি�ৎ ন�, স�কেবত ��কে�র গুরুকেত্বর চিব��কের।

আ��কেদীর সে�স স্টা�চির্ডকেত, CREAর ইন্টা�রকেস��ন�� দীষৃ্টিভূঙ্গী গভূীর ও 
�টি� হকেত সেদীখা� ��য় সে�ৌন��ীকেদীর আকে���কেনর সকেঙ্গ অ্যাং�ীদী�চিরকেত্ব, 
ট্র্যা�ন্স সে�ৌন��ীকেদীর অ্যাচিভূজ্ঞত� ��ু �কের, প���প�চি� দী�চিরদ্র সী��র চিনকে� 
বসব�স��রী সে�ৌন��ীকেদীর সে� ���ই, সে��ন �কে�র স�সা�, ত�কেদীর 
ব�চ্চা�কেদীর চিবদীা��কেয়র চি�ক্ষ্য�, চি�চি�ৎস� বা�বস্থা�, প্র�নন সং��ন্ত স্বা�স্থাা 
পচির��ত� ইতা�চিদীর প্রসকেঙ্গ।

এট� আরও সেব�ঝা�য় প্রচিতকে�দী সে��কেটর সম্ভ�বা ব�তন চিনকেয়- ��র� এই 
স�সা�য় প্রভূ�চিবত তঁ�র� উপন্ত্রিস্থাত এবং ত�কেদীর �র্থা� চি� সে��ন� হকে�? 
অ্যাচিন���ৃতভূ�কেব সে��ট ��উকে� ব�দী সেদীয়চিন সেত�?

ইন্টাারীযোসকা�নাালা পন্থাাযোকা 
�লি��ালাী কারীা এবাং নাতুানা 

�ষৃ্টিযোকাাণযোকা গ্রহণ 
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আ�র� এ�ন এ�টি ��য়গ�য় সেপৌ�কে�চি� সে�খা�কেন আকে� ন�রীব�দীী চিহস�কেব একে� অ্যাপকেরর 
সংগ্র�কে�র প্রচিত প�রস্পচির� ��� এবং এই সকেতার স্বাী�ৃচিত সে� সংগ্র��গুন্ত্রি� খাুব চিভূন্ন 
সেপ্রক্ষ্য�পট সের্থাকে� আকেস.... আপমিনা কাীভূাযোবা মিনাপীড়নাযোকা কে�যোখানা এবাং অ্যানাভুূবা কাযোরীনা 
তাা আযোস একাটি খাবুা... আপনাারী সা�ালি�কা পমিরীচযো�রী মিভূলি�যোতা অ্যানানাা �া��া কে�যোকা, 
[এবং] আপন�র ��কে�র প্র�ৃচিত সের্থাকে�। - প্রা�না CREA কমাী

বাহ�ানা এবাং লি�মিতা�ীলা কাযো�াপকা�না নাারীীবাা�ী অ্যাাালিলামি�পগুলিলারী 
�নাা �ীবানা�া�ী, কাা�, লাক্ষ্যা �াড়াও শুধ্যু আযোলাাচনাারী �নাা। 
প্রচিতচিনয়ত �কের্থা�প�র্থান স্বা�ত�,প�রস্পচির� ��চিয়ত্বকেব��, চিবশ্ব�স 
এ�চিত্রীত �কের �� সম্প�ত কে� ��ন্ত্রি�� �কেক্ষ্যার ব�ইকের চিনকেয় ��য়। এটি 
চিবকে�ষ�কের গুরুত্বপূণত �খান সে��ট স�কেয়র সকেঙ্গ এচিগকেয় ��য়, সে��কেটর 
সদীসার� নতুন প্রচিতবন্ধ�ত�র সে����চিব�� �কের, চি�ংব� নতুন সকুে��গকে� 
��কে� ��গ�য়। এই সক্ষ্য�ত� নতুন ক্ষ্য�ত�র বণ্টন সে� সে��কেটর �কে�াই 
উন্ত্রি�ত �কের, সে�কেহতু চি��ু সদীসা নতুন সম্পকেদীর স্থা�ন অ্যার্থাব� তকের্থাার 
অ্যাচি���র প�য়, �� ব�চি�কেদীর �না উপ�ব্ধ নয়। 

আ��কেদীর সে�স স্টা�চির্ডকেত ব�কেরব�কের উকে�খা �র� হকেয়কে�  চিবশ্ব�সকে��-
গাত� এবং সেখা���কে��� �কেন�ভূ�বকে� এ�টি প্র��ন ধ্রুব� চিহকেসকেব। CREA 
উদী�হরণ মৈতচির �কেরকে� এবং সে�ৌন��ীকেদীর প্রচিতচিনচি�র� এবং অ্যানা�না 
সে��টগুন্ত্রি� ত� অ্যানসুরণ �কেরকে�।

ধ্যারীাবাামিহকা কাযো�াপকা�না অ্যা�ালি�কা ইন্টাারীযোসকা�নাালামিবাষ�-
টিযোকা সু�ঢৃ় কাযোরী। আ��কেদীর সে�স স্টা�চির্ডকেত উকে�খা �র� হকেয়কে� সে� 
CREA, সে�ৌন��ীর� প�ত�য়�কে� সেপৌ�কে� ��য় এবং সেদীখা� �কের, ��পকেক্ষ্য 
ভূ�র�ুয়�ন্ত্রি�, শু��ু�ত্রী তঁ�কেদীর চিভূন্ত্রি� �ঁুকেয় র্থা���র �না, নতুন সংব�দী ও 
উন্নয়ন আকে���ন�র �না, চিবফ�ত� ভূ�গ �র�র �না, একে� অ্যাপকেরর 
সকেঙ্গ শু� ুর্থা���র �না। এট� চিবকে�ষ�কের গুরুত্বপণূত সে��চিভূর্ড অ্যাচিত��রীর 
স�কেয়, �খান তঁ�র� তঁ�কেদীর �ীবন��ত্রী� হ�চিরকেয় এ���ীত্ব সেব�� �কেরচি��।

বাহ�ানা এবাং লি�মিতা�ীলা 
কাযো�াপকা�না
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নাারীীবাা�ী অ্যাাালিলামি�পগুলিলারী সহনা�ীলাতাা মিনাভূি রী কাযোরী না�নাী�তাা, 
প্রমিতালি��া�ীলাতাা নাতুানা প্রমিতাবান্ধকাতাারী প্রমিতা, এবাং পারীস্পামিরীকা 
কে�া�াযো�া� স�সাারী স�যো�। আ�কে�র দ্রুত পচিরবতত ন�ী� আর্থাতস�-
��ন্ত্রি�� সেপ্রন্ত্রিক্ষ্যকেত পূবত চিন�ত�চিরত নীচিত, ন্ত্রি�য়� অ্যার্থাব� ঘুটন� �� স্থাচিগত 
�র� হকেত প�কের, পনুঃচিবকেব�ন� �র� হকেত প�কের ব� স্থা�ন�ন্তচিরত হকেত প�কের 
ব�ইকেরর পচিরন্ত্রিস্থাচিতর ��রকেণ। আ��কেদীর সে�স স্টা�চির্ডকেত আ�র� সেদীকেখাচি� 
সে��চিভূর্ড অ্যাচিত��রী এ�টি পূকেবত সেদীখা� নয় এ�ন ঘুটন� �� সে��কেটর 
সদীকেসার পচির�ল্পন�গুন্ত্রি�কে� বা�হত �কের। স�র� চিবশ্ব�কুে� ন�রীব�দী ও 
সে�ন্ডা�র স�কে�ার সেনচিতব��� প্রচিতন্ত্রি�য়� সেদীখা� চিগকেয়চি�� ফকে� ন�রীব�দীী 
সে��টগুন্ত্রি�ও স�সা�র সম্মুখুাীন হয়। র�কে�র অ্যাবদী�ন এবং সচিহংসত� �কে� 
চি�� আকে���কেনর সেনত�কেদীর উপর, প���প�চি� ��ু, স���ন্ত্রি�� �ন্দ্ব এবং 
��ব�য়রু চিবপ�তয় চি��।

এই সঙ্কটপূণি স�যো� কে�াটগুলিলারী �ীর্ঘিযো��ামি� সহনা�ীলাতাা বা�া� 
রীাখাারী �নাা এযোকা অ্যাপরীযোকা সাহা�া কারীা খাবুাই �রুমিরী । আ��কেদীর 
সে�স স্টা�চির্ডকেত সে�ৌন��ীর� CREA র চিনভূত রকে��গা হকেয় উকেঠচি�� সে��চিভূর্ড 
অ্যাচিত��চিরর স�কেয়, চিনকে�কেদীর সম্পদী সের্থাকে� তঁ�র� অ্যানদুী�ন চিদীকেয়চি��, 
এবং মৈনচিত� উন্নচিত ব��য় সেরকেখাচি��, এট� এ�ন এ�টি চিবষয় �� তঁ�কেদীর 
টিকে� র্থা��কেত স�হ��া �কেরচি��। এ�ন অ্যাকেন� সেপ্রন্ত্রিক্ষ্যত র্থা��কেত প�কের 
সে�খা�কেন এই সহ�নুভুূচিতর ��ূা চিহকেসকেব সংগঠনগুন্ত্রি� ব� ত�কেদীর সেনতৃত্বকেদীর 
অ্যাকেন�- র��নৈনচিত� চিন��ন�র চি���র হকেত হয়। আস� �র্থা� হ� প্রকে�ষ্ট� 
�কের পর্থা খাুঁকে� প�ওয়� ��র ���াকে� সে��টগুন্ত্রি�কে� ব�স্তব সম্মুত স�হ��া 
�র� ��য়।

না�নাী�তাারী �াধ্যাযো� 
সহনা�ীলাতাা তৈতামিরী কারীা, নাতুানা 
চাাযোলাযো�রী মিবাষযো� প্রমিতালি��া 
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CREA সবাস�� কেচষ্টা কাযোরী কে�ৌনা কা�ীযো�রী কাণ্ঠস্বরী [প্রধ্যানা আন্ত�িামিতাকা নাারীীবাা�ী] 
AWID এরী �তা �া��া� চিনকেয় আসকেত। ত�র� আকে���ন��� আকেয়��ন �কের 
��নব�চি���র আইন গকেবষ�কেদীর ���াকে�। আচি� ��নব�চি���র ��ঠ�কে�� চিনকেয় স��কে���ন� 
�চির ��রণ ত� সে�ৌন��ীকেদীর চিনকেয় মৈ�ত্রীীসু�ভূ আ�রণ �কের ন�। এই �রকেণর স্থা�কেন প্রকেব� 
�র� খাুবই গুরুত্বপূণত ��রণ চি��ু ন�রীব�দীী ��র� সে�ৌনকেপ��র চিবরুকে� এবং ত�কেদীর 
প���কেরর চিববরণকে� �া�কে�ঞ্জ �কের। - SANGRAM সা�গ্রাামা 

নাারীীবাা�ী অ্যাাালিলামি�পগুলিলারী প্রযো�া�না অ্যানাাানাা নাারীীবাা�ী, সা�ালি�কা 
মিবাচারীকাারীী বাাালি� এবাং আযো�ালাযোনারী সযো� সযোচতানা ও পমিরীকালিল্পতা-
ভূাযোবা ইন্টাারীযোসকা�নাালা সংযো�া� তৈতামিরী কারীা। চিবকে�ষ�কের �খান ব�ইকেরর 
স���ন্ত্রি��, র��নৈনচিত� স�সা�গুন্ত্রি� সেবকে� ��য়। সে��টগুন্ত্রি�কে� ত�কেদীর 
চিনচিদীত ষ্ট স�সা�র ব�ইকের সেবরকেত হকেব অ্যানাকেদীর সকেঙ্গ সে��গ�কে��গ �কের 
ত�কেদীর সংগ্র�কে� অ্যান্তভুূত � হকেত হকেব। সে��ন প্র�ন্ত্রিন্ত� �চিহ��কেদীর সংগঠন 
অ্যানা স্থা�কেন, প্রচিতবন্ধী �চিহ��, ��ব�য় ুচিব��র ও অ্যার্থাতনৈনচিত� চিব��কেরর 
সে� আকে���ন, প্রগচিত�ী� �ুব� এবং LBTQI সংগঠন, প���প�চি� 
স�হ��া��রী দী�ত�কেদীর সকেঙ্গও সে��গ�কে��গ স্থা�পন �রকেত হকেব। আ��কেদীর 
সে�স স্টা�চির্ড সেত CREA সে�ষ্ট� �কেরকে� সে�ৌন��ীকেদীর সংগঠকেনর সকেঙ্গ নতুন 
দী�ত�কেদীর সকেঙ্গ পচির�য় �চিরকেয় সেদীওয়�র( ���� �া��, সেরর্ড আকে��� 
ফ�ন্ডা, ওএসইআইএ, এউএএফ- আন্ত্রি���, ইতা�চিদী) প���প�চি� ত�কেদীর 
চিনকে�কেদীর এ���� চিবকে�কেষ ন�রীব�দীী, �ুয়�র এবং প্রচিতবচিন্ধ আকে���কেনর 
সকেঙ্গ ��ু হওয়�।

এই সংকে��গগুন্ত্রি� মৈতচির �র� সবস�য় সহ� নয়, ফ�প্রসূও নয়। এট� 
দীষৃ্টিকে��ণ ভূ�গ �কের সেনওয়�র সেক্ষ্যকেত্রী �া�কে�ন্ত্রিঞ্জং হকেত প�কের  এবং �ক্ষ্যা 
বদীকে� সে�কেত প�কের অ্যানাকেদীর �ত। চি�ন্তু প্রকে�ষ্ট�ট� �রুচির। স�� আকে��-
�নগুন্ত্রি� সংগ্র�� �কের ��কে� স���ন্ত্রি�� না�য়চিব��কেরর �না এই অ্যাস��ু 
পচৃির্থাবীকেত এ�ট� পর্থা খাুঁকে� প�ওয়�র �না, খা�র�প স�কেয় একে� অ্যাপকেরর 
সকেঙ্গ সংকে��গ ও স�হ��া �র�র �না।

সংযো�া� প্রসারীণ
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নাারীীবাা�ী অ্যাাালিলামি�পগুলিলা অ্যাবা�াই গুরুত্ব কে�যোবা উপ�াপযোনারী নাীমিতারী 
উপরী, এবং স্বা� আকে���ন� আকেয়��ন �রকেব সে�ৌ��ী সুকে��কেগর 
সম্ভ�বন� চিনকেয় এবং চিন�ত�রণ �রকেব ��র� সেসখা�কেন উপস্থা�পন �রকেব 
এবং ব�বা র�খাকেব।

ন�রীব�দীী অ্যাা�ন্ত্রি�চি�পগুন্ত্রি�র প্রকে�ষ্ট� র্থা��কেব চিনশ্চি�ত �র� কে�াটগুলিলাযোকা 
কাী কাী স�সাারী �ুযোখা পড়যোতা হ�, অ্যা�বাা কেকা কেসই স�সাাগুলিলারী 
�ধ্যা�তাা কাযোরী প্রমিতামি�যোনারী �ীবাযোনা, তাাযো�রী হযো� কা�া বাযোলা �ূলা 
�যো�, ত�কেদীর অ্যাচিত পচিরচি�ত নীচিত ‘আ�াযো�রী সম্পযোকাি  মিকা�ু কেনাই, 
আ�াযো�রী �াড়া মিকা�ু কেনাই’ চিনকেয়। এটি সেসই সব চিবকে�ষ�চি���র প্র�প্ত, 
ক্ষ্য�ত�ব�ন সদীসাকেদীর �া�কে�ঞ্জ �কের ��র� আন্ত�ত�চিত� �ঞ্চ ও নীচিত 
প্রন্ত্রি�য়� পচির���ন� �রকেত স্বান্ত্রিস্ত সেব�� �কেরন। 

নাারীীবাা�ী অ্যাাালিলামি�পগুলিলা �াবাী কাযোরী ভূূমি�কাারী সী�ানাা সে��ট গঠন 
হওয়�র স�কেয়ই মিবামিভূন্ন স�সাযো�রী �যোধ্যা আযোলাাচনাারী ���াকে� �� মৈতচির 
হকেব । CREA র সে�ৌন��ীকেদীর সে��কেটর সে�স স্টা�চির্ডকেত CREA এবং অ্যানা 
সে�ৌন��ীকেদীর প্রচিতচিনচি� উভূকেয়ই �র্থা� বকে� এই চিবষকেয় সে� এটি খাবু গুরু-
ত্বপণূত চিন�ত�রণ �র� সে� �খান CREA �র্থা� ব�কেব এবং �খান সে�ৌন��ীর� 
তঁ�কেদীর �র্থা� ব�কেবন, অ্যার্থাব� সে��র্থা�য় CREA অ্যাচি�� বাব��ন চিনকে�, 
এবং সে�ৌন ��ীকেদীর ��য়গ� সে�কে� চিদীকে�। সঠি�ভূ�কেব এটিকে� প�� 

আ�াযো�রী সম্পযোকাি  মিকা�ু কেনাই, 
আ�াযো�রী �াড়া মিকা�ু কেনাই

কে�ৌনাকা�ীযো�রী আযো�ালাযোনারী একাটি �� রীযো�যো� এবং আ��র �কেন হয় এটি মৈবচিশ্ব� 
�� ‘আ�াযো�রী �নাা, আ�াযো�রী দ্বাারীা’। আ��র �কেন হয় সে�ৌন��ীর�ই প্রর্থা� ন�রীব�দীী। 
এখা�কেন এ�টি উপ�য় আকে� সে� পকের্থা আ�র� [CREA] তঁ�কেদীর সম্প্রদী�কেয়র ��নকুেষর ��কে� 
অ্যাকেন�চি��ু চি�কেখাচি�, এবং সেসই ��রণ�র ��র� পচির��ন্ত্রি�ত হকেয় [তঁ�কেদীর বকে�] �ী �রকেত 
হকেব, �খান �রকেত হকেব আ�র� অ্যাকেন�ট�ই অ্যা�তন �রকেত সেপকেরচি�।  প্রা�না CREA কমাী 
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3 এইভূ�কেব এবং এই ��রকেণ CREA অ্যাকেন� আন্ত�ত�চিত� এবং ন�রীব�দীী সংগঠকেনর অ্যাবস্থা�ন সের্থাকে� 
চিনকে�কেদীর দীকূের সচিরকেয় চিনকেয়কে�, উদী�হরণস্বারূপ, ��র� সে�ৌন সেপ�� চিনকেয় ��� �কের: সে��ন, উ��র��রী, 
ব� ত্রী�ণ�তত �, "চি���রকেদীর" পকেক্ষ্য �র্থা� ব�� এবং ত�কেদীর �ক্ষ্যাগুন্ত্রি� �ী হওয়� উচি�ত এবং �ীভূ�কেব ত� 
অ্যা�তন �রকেত হকেব. ত� সে�খা�কেন�। 

‘’কে�ৌনাকা�ীযো�রী আযো�ালাযোনারী একাটি �� 
রীযো�যো� এবাং আ�ারী �যোনা হ� এটি তৈবামিশ্বাকা �� 
‘আ�াযো�রী �নাা, আ�াযো�রী দ্বাারীা’। আ�ারী 
�যোনা হ� কে�ৌনাকা�ীরীাই প্র�� নাারীীবাা�ী। 
এখাাযোনা একাটি উপা� আযো� কে� পযো� আ�রীা 
[CREA] তঁাাযো�রী সম্প্র�াযো�রী �ানাুযোষরী কাাযো� 
অ্যাযোনাকামিকা�ু মি�যোখামি�, এবাং কেসই ধ্যারীণারী দ্বাারীা 
পমিরীচালিলাতা হযো� [তঁাাযো�রী বাযোলা] কাী কারীযোতা 
হযোবা, কাখানা কারীযোতা হযোবা আ�রীা অ্যাযোনাকাটাই 
অ্যা�িনা কারীযোতা কেপযোরীমি�।‘’

প্রা�না CREA কমাী 

প���প�চি� শুনাযোতা কে�খাা এবাং মিসধ্যান্ত কেনাও�া কে�াযোটরী স�সাযো�রী 
কে�যোকা অ্যাযোনাকা স�� অ্যামিবাচাযোরীরী দ্বাারীা প্রভূামিবাতা হ� মিনাযো�ি� কে�ও�ারী 
কে�যোকা, এটি একাটি গুরুত্বপূণি অ্যানা�ুীলানা �� ন�রীব�দীী সে��টগুন্ত্রি�র 
�কে�া ভুূচি���র স্বা�ত� এবং সী��ন� ব��য় র�কেখা সে�খা�কেন সে�চিণগত 
চিবচিভূন্নত�, চিবকে�ষ�চি���র এবং সে��কেটর �কে�া অ্যাবস্থা�ন রকেয়কে�। সে�ৌন�-
�ীকেদীর প্রচিতচিনচি� উ�ৃত �কেরকে� সে� এটি অ্যানাত� গুরুত্বপণূত ফা��র �� 
CREA র সকেঙ্গ সে��টগুন্ত্রি�র ন্ত্রিস্থাচিত�ী�ত� ব��য় র�কেখা- CREA সবস�য় 
সে��ন�র �না প্রস্তুত,চি�খাকেত প্রস্তুত এবং ত�কেদীর অ্যান্তদীৃতষ্টি ��র� পচির��ন্ত্রি�ত 
হয় চিবচিভূন্ন সেক্ষ্যকেত্রী। এই অ্যানা�ুীলানা সাহা�া কাযোরী �ণতাযো�রী স�ীকারীণ 
বা�া� রীাখাযোতা অ্যাং�ী�ারীযো�রী �যোধ্যা এবাং ক্ষ্য�তাারী বণ্টন সে� চিনকেদীত� 
�রকেত স�হ��া �কের চিবকে�ষজ্ঞ/সেপ��দী�র বন�� তৃন�ূ� স্তর/ স���রণ 
��নকুেষর �কে�া।3 

বা�ারী চারীপাযো� সী�ানাা বা�া� রীাখাযোতা হযোবা, কে�াযোটরী মিবাশ্বাাস-
কে�া�াতাা বাামিড়যো� তুালাযোতা প্রস� অ্যানাু�া�ী কাণ্ঠস্বরী পমিরীবারীমিধ্যতা 
কারীযোতা হযোবা। মিবামিভূন্ন প্ল্যাাাট�যো�ি একাামিধ্যকা মিবাষ� মিনাযো� কা�া বালাারী 
তৈবাধ্যতাা বাামিড়যো� তুালাযোবা: আ��কেদীর সে�স স্টা�চির্ড ‘স�কেপ�টিতং �� চিদী 
বা��’ বা�প�ভূ�কেব বচৃি� সেপকেয়কে�, সে��ন CREA র সে��গাত� ও মৈব�ত� 
সে�ৌন�কে�তর স�সা� চিনকেয় �র্থা� ব��র ন�রীব�দীী এবং স���ন্ত্রি�� সচুিব��র 
দী�বীর �কেঞ্চ। CREA এখা�কেন সে�ৌন��ীকেদীর চিনকেয় �র্থা� ব�কে� ন� বরং 
এই স্থা�ন ��কে� ��গ�কে� আকে���ন�র ইন্টা�রকেস��ন�� সে�ৌন �কে�তর 
চিদীকে� চিনকেয় সে�কেত।
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মিবামিভূন্ন চাাযোলা� 
এবাং চাযোপরী 
কে�াকাামিবালাারী 
নাীমিতা স�ূহ 



এ�া অবাশীোম্ভাাবাী কে� অোাস্থিলশীীপ বাা 
সহটে�ামিগ�া �ারী মিন�স্ব অংটেশী সংঘর্ষষ 
এবাং উটে��না মিনটেয় আটেস, মিবাটেশীর্ষ কাটেরী 
�খন মিবামিভূন্ন অবা�ান, অমিভূজ্ঞ�া, �ষৃ্টিভূস্থি�, 
পবূাষ-গঠি� পক্ষপা� এবাং ক্ষ��া সহ 
কা�ীটে�রী �টে�ো সম্পকাষ  তৈ�মিরী কারীা হটে�। 
নারীীবাা�ী সহটে�ামিগ�ারী �নো উন্মুুক্তভূাটেবা 
এবাং স��ারী সাটে� এইগুস্থিলটেকা সা�টেন 
আনারী এবাং কে�াকাাটেবালা কারীারী সাহস 
প্রটেয়া�ন। �মি� এগুস্থিলটেকা উটেপক্ষা কারীা 
হয় বাা মিনছকা মিবারীস্থিক্তকারী মিহসাটেবা একাপাটেশী 
সমিরীটেয় কে�ওয়া হয়, �টেবা �ারীা আরীও 
স�সোা�ুক্ত দ্বন্দ্ব এবাং ফাা�ল সৃষ্টি কারীটেবা �া 
স�া�ান কারীা আরীও কাঠিন হটেবা। আ�াটে�রী 
সহটে�ামিগ�ারী নীমি�গুস্থিলরী �ূড়াান্তা কেস� 
�াই এই �োাটেলঞ্জগুস্থিল কে�াকাাটেবালা কারীারী 
গঠন�ূলকা উপায় উপ�াপন কাটেরী।
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অ্যাভূান্তমিরীণ ক্ষ্য�তাারী �া�নাামি�ক্স, 
উযো��নাা এবাং দ্বাযো�রী সযো� কে�াকাামিবালাা 

কারীারী �নাা স্বচ্ছ বাাবা�াপনাা 

মিবামিভূন্ন কা�ীযো�রী �যোধ্যা ক্ষ্য�তাারী পা�িকাা একাটি গুরুত্বপণূি চাাযোলা� 
এবাং নাারীীবাামি�তাারী কেক্ষ্যযো� অ্যানাবারীতা তাারী কে�াকাামিবালাা কারীযোতা 
প্র�র্থাচি�� অ্যাস��ঞ্জসাগুন্ত্রি� স���রণত চিবচিভূন্ন আচির্থাত� সংস্থা�ন, নীচিতগত 
স্থা�নগুন্ত্রি�কেত অ্যাা�কে�স, ভূ�ষ� এবং ��স্বার এবং অ্যাস্পষ্ট সংস্থা�নগুন্ত্রি�র 
�কে�া অ্যাস�ত�র ��রকেণ চিবদীা��ন র্থা�কে� উদী�হরণ স্বারূপ এ��কেনর 
সেনটওয়��ত , পচিরচি�চিত ব� প্রভূ�ব���ী স্থা�নগুন্ত্রি�কেত �ীভূ�কেব ��� �রকেত 
হয় সেস সম্পকে�ত  অ্যাচিভূজ্ঞত�। উদী�হরণস্বারূপ, CREA-সে�ৌন ��ীকেদীর 
আকে���ন সম্পকে�ত র সেক্ষ্যকেত্রী, ইংকেরন্ত্রি�কেত �র্থা� ব��র ক্ষ্য�ত�, চিনচিদীত ষ্ট 
�রকেণর স্থা�ন (সে��ন আন্ত�ত�চিত� সেফ�র��) সেনচিভূকেগট �র�র দীক্ষ্যত� 
এবং CREA বন�� সে�ৌন��ী/ট্র্যা�ন্স সেস� ওয়��ত �রকেদীর �ীভূ�কেব সেব�ঝা�কেন� 
হকেয়চি�� ত�র �ত প�র্থাত�া চি��। এবং সর��রী ��ত�তত � ব� চিনবত�চি�ত 
প্রচিতচিনচি�কেদীর ��র� চি�চি�ত্স� �র� হয়। 

কে�াযোটরী �যোধ্যা একাটি স�ু পমিরীযোবা� বা�া� রীাখাারী �নাা এই পা�ি-
কাাগুলিলাযোকা কেখাালাাখালুিলাভূাযোবা স্বীকাারী কারীা এবাং তাাযো�রী কে�াকাাযোবালাারী 
�নাা চলা�ানা প্রলি��াগুলিলা তৈতামিরী কারীা ��রণ প্র�র্থাচি�� প�র্থাত�াগুন্ত্রি�র 
সে����চিব�� �র�ও হয়, পরবচিতত কেত নতুন �রকেণর ক্ষ্য�ত�র র্ড�য়ন�চি�� 
এবং অ্যাস��ঞ্জসা সেদীখা� সেদীকেব সে�গুন্ত্রি�কে� স�য় স�য় স����ন �রকেত 
হকেব। এই চিনচিদীত ষ্ট স�য়�ন্তকেরর সেপ্র��র পকেয়ন্টাগুন্ত্রি� র��নৈনচিত� এবং 
আদী�তগত প�র্থাতকে�ার দীরুণ সষৃ্টি হয়, অ্যার্থাব� সম্পকেদীর �না প্রচিতকে��চিগত� 

এ�ন চি��ু ভূ�কে�� সেনই ��র সকেঙ্গ �া�কে�ঞ্জ সেনই (চিনকেয় আকেস) আর সেসই �নাই CREAর 
সকেঙ্গ সে�চিনয়�র সে�ৌন ��ীকেদীর খাুব ��বুত অ্যাং�ীদী�চিরত্ব রকেয়কে�, ��রণ আ�র� 
পরস্পরকে� চিবশ্ব�স �চির, আ�রীা পরীস্পারীযোকা কেবাাঝাারী কেচষ্টা কাযোরীমি� আ�রীা আ�াযো�রী 
প�� অ্যাপ��গুযোলাাযোকা কে�যোনামি� এবাং কেসটি আ�াযো�রী অ্যাং�ী�ামিরীত্বযোকা আযোরীা 
��বাতুা কাযোরীযো�। - KESWA জোকসাও�া

অ্যানাু�ী�নানাীশি� 
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“কাারীণ আপমিনা একাটি এযো�ন্ডাা মিনাযো� 
�াযোচ্ছনা, এবাং আপমিনা অ্যা�ি মিনাযো� 
�াযোচ্ছনা এবাং আপমিনা একা�না কে�ৌনাকা�ী 
নানা - এগুলিলাই মিতানা ধ্যরীযোনারী সম্ভাবাা 
উযো��নাা। এবাং আমি� �যোনা কামিরী এটি 
স্বীকাারী কারীা [সযোবািা�� উপা�]: 'হাঁা, 
আ�রীা কে�ৌনাকা�ী নাই! হাঁা, আ�রীা টাকাা 
মিনাযো� এযোসমি�! এবাং হাঁা, আ�রীা একাটি 
এযো�ন্ডাা মিনাযো� এযোসমি�।’ [এভূাযোবা মিকা�ু] 
চাাযোলা� এবাং উযো��নাা অ্যামিতা�� কারীা 
কে�যো�... খাুবা কেখাালাাযো�লাা হযো�, ... স্বচ্ছ 
হযো�, সবামিকা�ু সা�যোনা রীাখাারী �াধ্যাযো�..."

প্রা�না CREA স্টাা�

এবং প্রচিতচিনচি�ত্ব�ূ�� স্থা�কেনর �না �খান সে��ট ত�র স��চিগ্র� ��কে� 
অ্যাচি�� দী�ৃা��ন প্রভূ�ব���ী হকেয় ওকেঠ, এবং ত�কেদীর চি��ু চি��ু সদীসা 
অ্যাচি�� তহচিব� আ�ষতণ �কের।

নাারীীবাা�ী সহযো�ামি�তাা অ্যানা�ুীলাযোনারী অ্যা�ি স�ানা সযুো�া� কে�ও�া এর 
চিবচিভূন্ন সদীসাকেদীর �কে�া - উদী�হরণস্বারূপ, অ্যাপচিরচি�ত স্থা�নগুন্ত্রি�কেত আত্ম-
চিবশ্ব�কেসর স�কের্থা ��� �র�র �না একে� অ্যাপকেরর সক্ষ্য�ত� মৈতচির �কের, 
প্রচিতটি অ্যাং�ীদী�র স��ন অ্যাা�কে�স এবং প্রচিতচিনচি�ত্ব ��ভূ �র�র ��রকেণ 
সেপ�ন সের্থাকে� স�র্থাতন, চিবচিভূন্ন একে�ন্ডা�কে� �র্থা��র্থাভূ�কেব প্র��� �র�র 
দীক্ষ্যত�, সেসটিংস, এবং আচির্থাত� সংস্থা�ন ভূ�গ �র�।

কে�াযোটরী মিকা�ু স�যোসারী �যোধ্যা উযো��নাা এবাং �তাপা�িকাা এবাং 
অ্যানাাযো�রী ওপরী তাারী ��বাধ্যি�ানা প্রভূাবা, সহকে��চিগত�র এ�টি অ্যাব�া-
ম্ভ�বী এবং সম্ভবতঃ উ�র�চি���রসূকেত্রী প্র�প্ত স�সা�। চিবচিভূন্ন ��রকেণ 
এই সব উকে��ন� সষৃ্টি হয়-র��নৈনচিত� এবং আদী�তগত �ত প�র্থাত�া, 
সে�ৌ��গত �তনৈ�তত�, প্র��ন সেনত�কেদীর �কে�া বান্ত্রি�কেত্বর সংঘুষত ইতা�চিদী। 
CREA-সেস� ওয়��ত �রকেদীর সেক্ষ্যকেত্রী, দীটুি বহৃৎ সে�ৌন��ী সেনটওয়�কে�ত র 
�কে�া এ�টি গুরুতর এবং �ূ��ন্তভূ�কেব অ্যা�ী��ংচিসত �ত�দী�তগত এবং 
সে�ৌ��গত �ন্দ্ব সেদীখা� সেদীয় এবং এ�টি সেনটওয়��ত  এর ফকে� সে��ট 
সের্থাকে� সেবচিরকেয় ��য়। 

�মি�ও দ্বা� স�াধ্যাযোনারী প্রলি��াগুলিলা �াারীামিন্টা মি�যোতা পাযোরী নাা কে� 
স�স্ত পা�িকাা সবাস�� স�াধ্যানা কারীা হযোবা, প্রযোচষ্টা কারীাই নাারীীবাা�ী 
সহযো�ামি�তাাযোকা কেবাাঝাা�, ফ��ফ� নয়। এই �রকেনর প্রন্ত্রি�য়�র অ্যান্ত্রিস্তত্ব 
সহকে��চিগত�র গণত�ন্ত্রি�� এবং ন�রীব�দীী �চিরত্রীকে� উন্নত �কের এবং 
চিপ�ন সের্থাকে� ক্ষ্যচিত �র� এবং �ু��কেন� �কেন্দ্বর ধ্বংংস�ত্ম� প্রভূ�বকে� 
ব��� সেদীয় �� অ্যাচিনব��তভূ�কেব উদূ্ভূত হয় �খান এই �রকেনর গঠন�ূ�� 
প্রন্ত্রি�য়�গুন্ত্রি� চিবদীা��ন র্থা�কে� ন�।
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অ্যানাু�ী�না
নাারীীবাা�ী সহযো�ামি�তাাযোকা মিনাশ্চি�তা কারীযোতা হযোবা কে� তাহমিবাযোলারী 
অ্যাাাযোক্সস কে�াযোটরী �যোধ্যা বাহৃ�রী ভূযো�স বাা প্রভূাযোবারী উত্াস হযো� উ�যোবা 
নাা। ত�কেদীর স���ন্ত্রি��-র��নৈনচিত� অ্যাবস্থা�ন, ইচিতহ�স এবং আইচিন 
��ঠ�কে��র ��রকেণ, সে��কেটর চি��ু সদীসাকেদীর অ্যানা সদীসাকেদীর ��কে� 
সংস্থা�ন সরবর�হ �রকেত হকেত প�কের, ��র ফকে� এ� �রকেনর দী�ত�-অ্যান-ু
দী�ন��রী �ন্ত্রি� গচিত�ী� হকেত প�কের �� সম্প�ত কে� নষ্ট �কের এবং তহচিব� 
গ্রহণ��রীকেদীর অ্যা�ীনস্থা �কের। এটি এ��কেত সক্ষ্য�ত� বচৃি� �রকেত হকেব 
এবং নীচিত ১ এবং ৩ এর অ্যা�ীকেন আকে��চি�ত প্র�র্থাচি�� সে��ট-চিন�ত�ণ 
প্রন্ত্রি�য়�য় এই স�সা�গুন্ত্রি� স����ন �রকেত হকেব।

এই দী�ত� �ন্ত্রি�র গচিত�ী�ত�কে� নীচিত ৬ এবং ৭-এর অ্যা�ীকেন বচিণতত 
অ্যানু�ী�নগুন্ত্রি�কে� অ্যা�াবস�য়ীভূ�কেব অ্যানুসরণ �কেরও এ��কেন� সে�কেত 
প�কের - সে��ন, অ্যাকের্থাতর �ন্ত্রি�র স��ন চিহস�কেব অ্যা-আচির্থাত� সংস্থা�ন (জ্ঞ�ন, 
অ্যাচিভূজ্ঞত�, তৃণ��ূ চিভূন্ত্রি�, স্থা�-স্তকেরর দীষৃ্টিভূন্ত্রিঙ্গ) দী�ৃাত ��ূা�য়ন �কের, 
�চিদী ��ূা আরও সেবচি� ন� হয়। আ��কেদীর সে�স স্টা�চির্ড সেদীচিখাকেয়কে� CREA-
সে� খাবু সকে�তনভূ�কেব স�সা�টির স����ন �রকেত হকেয়চি��, সে�কেহতু ত�র� 
সে�ৌন��ীকেদীর সহকে��চিগত�র �না সে� সংস্থা�নগুন্ত্রি� চিনকেয় একেসচি�� ত�র 
�কে�া এ�টি সম্পদী চি�� এবং ত�কেদীর ই���ৃতভূ�কেব দী�ত�র ভূূচি��� 
প��ন সের্থাকে� সকের আসকেত হকেয়চি��। এটি এ�ন এ�টি অ্যাভূা�স �� 
���গত নতুন ��ী ব� সদীসাকেদীর সে��ট-সম্পকে�ত  প্রকেবকে�র স�কের্থা 
সে��রদী�র �রকেত হকেব।

সম্পকেদীর অ্যাা�কে�কেসর �কে�া এ�টি ক্ষ্য�ত�র র্ড�য়ন�চি��ও রকেয়কে�: ন�রীব�দীী সংগঠন-
গুন্ত্রি�র এখানও সে�ৌন��ী সংগঠন/আকে���কেনর সে�কেয় সেবচি� সংস্থা�ন রকেয়কে� - ত�ই … 
এযো�ন্ডাা মিনা��ণ কারীারী একাটি উপা� আযো�? নাামিকা এযো�ন্ডাা মিনাধ্যিারীণ কারীা হযোচ্ছ 
তাাযো�রী দ্বাারীা... �ারীা সং�ানা সরীবারীাহ কাযোরী? সেসৌভূ�গাব�ত সে�ৌন��ীর� আ��কেদীর 
��চিনকেয় সেদীয় সে� ত�র� আ��কেদীর ��কে� সে��কেন� চি��ুর �নাই দী�য়ী নয়!  - স্বাাধীনা অ্যাাা�ী 

53

কে�ানাারী মিসন্ড্র� এমিড়যো� চলাুনা
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নাারীীবাা�ী সহযো�ামি�তাারী �নাা পযূোবািরী সম্পকাি , কেনাটও�াকাি গুলিলারী ইমিতাহাস 
সম্পযোকাি  সযোচতানাতাা প্রযো�া�না কে�গুলিলাযোতা প�ৃকা মি��রীা অ্যাং� হযোতা 
পাযোরী,ব� সে��টগুন্ত্রি� সে�গুন্ত্রি� এ�ই একে�ন্ডা�কে� এচিগকেয় সেনওয়�র �না আকেগ 
গঠিত হকেয়চি��। এই চিবদীা��ন ব� সদীা উদীীয়��ন বন্ধনকে� প্রচিতকে��চিগত� 
চিহকেসকেব ন� সেদীকেখা সম্মু�ন �রকেত হকেব। CREA সে�স স্টা�চির্ডকেত উদী�হরণটি 
উকে�খা �র� হকেয়চি�� সে� CREA ইচিত�কে�া চিবদীা��ন সেনটওয়��ত , সম্পকে�ত র 
চিবষকেয় খাবু সেবচি� সকে�তনত� ����ই সে�ৌন��ীকেদীর সে��কেটর অ্যাঙ্গকেন প্রকেব� 
�কেরকে� ত�কেদীর ব��� ন� চিদীকেয়ই এগুন্ত্রি� সেনচিভূকেগট �রকেত হকেয়কে�। প্রচিত�শ্চিন্দ্বত� 
�র� ব� চি�ত্রীকেদীর ��� সের্থাকে� এ��ুচিসচিভূটি দী�চিব �র� - ��কে� আ�র� ব�কেত 
প�চির "আপচিন আ��কেদীর সে��কেটর অ্যান্তভুূত �!" চিসকে��� - এ�টি �া�কে�ঞ্জ �� 
শু��ু�ত্রী ন�রীব�দীী সে��কেটর �না নয়, স�স্ত প্রগচিত�ী� স���ন্ত্রি�� না�য়চিব��-
সেরর সন্ত্রি�য়ত�র স্বা�স্থাা,  ন্ত্রিস্থাচিতস্থা�প�ত�র �না অ্যাব�াই ��টিকেয় উঠকেত হকেব।

বাালি�যো�রী বাাইযোরীও আযোলাাচনাা, সম্পকাি , আ�া-মিনা�িাযোণরী মিভূলি� মিবাসৃ্ততা 
কারীাও অ্যাপমিরীহা�ি, চিবকে�ষ �কের ��র� সে��কেটর প্র�র্থাচি�� প�ত�কেয় সম্পকে�ত র 
স�ূন���রী/ইন্টা�রকেফস হকেত প�কের। �খান এই বান্ত্রি�র� অ্যানা�না ��কে�র �না 
এ�টি সে��ট সদীসা সংস্থা� সে�কে� ��য়, তখান সহকে��চিগত�র সম্প�ত গুন্ত্রি� সেনচিত-
ব���ভূ�কেব প্রভূ�চিবত হকেত প�কের, �তক্ষ্যণ ন� নতুন সে��কে�কেদীর স�কের্থা চিবশ্ব�কেসর 
বন্ধনগুন্ত্রি� পনুচিনত�ত�ণ �র� হয়। এই চিসকে���টি CREA-সেস� ওয়��ত �সত 
অ্যাা�ন্ত্রি�চি�প সে�স স্টা�চির্ডকেত চি��ু ��স্বার ��র� হ�ই��ইট �র� হকেয়চি��, 
সে�কেহতু CREA ব� সে�ৌন��ী সংগঠকেনর পক্ষ্য সের্থাকে� গুরুত্বপূণত বান্ত্রি�র� সকের 
সেগকে� এবং উভূয় পক্ষ্য সের্থাকে� সম্প�ত  পনুচিনত�ত�ণ �রকেত হকেয়চি��।

আ�র� ��কেদীর স�কের্থা ��ু আচি� ত�কেদীর �না এট� গুরুত্বপণূত। আ�রীা �াযো�রী সাযো� �ঢৃ় 
বান্ধনা তৈতামিরী কাযোরীমি� তাাযো�রী সাযো� আ�রীা কা�া বালাযোতা, মিবাতাকাি  কারীযোতা এবাং এ�নামিকা 
প্রকাাযো�া লাড়াই কারীযোতা সক্ষ্য�। চি�ন্তু নতুন সে��কে�কেদীর স�কের্থা এটি �ঠিন হকেয় ��য় এবং 
আ�র� আ��কেদীর �ত প্র��� ন� �কের �ুপ��প র্থা�চি� - AINSW আইনাস

এক্সলাুমিসমিভূটি এমিড়যো� চলাুনা 
এবাং মিনামি�ি ষ্ট বাালি�রী বাাইযোরী 

সম্পকাি  তৈতামিরী কারুনা
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স�স্ত নাারীীবাা�ী সহযো�ামি�তাা নাীমিতারী 
�যোধ্যা সবাযোচযো� গুরুত্বপূণি হলা, আ�াযো�রী 

অ্যামিভূজ্ঞাতাা কে�যোকা কে�খাা, বাা�িতাা এবাং 
সা�লাা উভূ�ই। তাযোবাই আ�রীা আ�াযো�রী 
নাারীীবাা�ী �ষৃ্টিভূলি� উপলামি� কারীারী �নাা 
আরীও �লি��ালাী নাারীীবাা�ী কে�াট �যোড় 

তুালাযোতা পামিরী!

সহযো�ামি�তাারী অ্যান্তমিনািমিহতা চাাযোলা� এবাং 
উযো��নাাগুলিলারী সাযো� কে�াকাামিবালাা কারীারী �নাা সম্ভবাতা 
চূড়ান্ত জ্ঞাানা হলা এটি কে�যোনা কেনাও�া কে� কেসরীা নাারীীবাা�ী 
অ্যানাু�ীলাযোনারী সাযো�ও, স�স্ত সহযো�ামি�তাারী চাাযোলা�গুলিলা 
অ্যামিতা�� কারীা �া� নাা। এটি উপলামি� কারীা গুরুত্বপূণি 
কে� এ�নামিকা সযোবািা�� উযো��া, অ্যামিভূসারীী �তাা��ি 
এবাং সাধ্যারীণ লাক্ষ্যাগুলিলারী সাযো�ও সম্পকাি  কাখানাও 
কাখানাও কাা� কাযোরী নাা। এটি হযোতা পাযোরী বাালি��তা, 
তৈবামিচ�া�� এবাং অ্যাপ্রতাাামি�তা কাারীযোণ, বাা সা�ালি�কা, 
অ্যা�িনৈনামিতাকা এবাং সাংসৃ্কৃমিতাকা পা�িযোকাারী কাারীযোণ, 
অ্যা�বাা কাারীণ কেহরীযো�রী�ূলাকা এবাং �লি��ালাী বাামিহাকা 
�লি� বাা বাাধ্যাবাাধ্যকাতাা আ�াযো�রী সংহমিতাযোকা আচ্ছন্ন 
কাযোরী। বাা�িতাা, সম্পযোকাি রী �াটলা এবাং ক্ষ্যমিতা স্বীকাারী 
কারীা সহযো�ামি�তাারী বাাস্তবাতাারী একাটি অ্যামিনাবাা�ি অ্যাং�। 
নাারীীবাা�ী সহযো�ামি�তাারী �নাা �া গুরুত্বপূণি, তাা হলা 
এই কাারীণগুলিলারী কে�াকাামিবালাা কারীারী �নাা আন্তমিরীকা 
প্রলি��া এবাং প্রলি��া তৈতামিরী কারীা এবাং স্বীকাারী কারীা কে� 
তাারীা সবাস�� স�লা হযোবা নাা।



�ী�ত� ব�টন্ত্রি�ওয়��� হকে�ন এ��ন ভূ�রত-চিভূন্ত্রি�� ন�রীব�দীী ��ী-
পন্ত্রিণ্ডত এবং প্রচি�ক্ষ্য�, ��র �ীবকেনর ��� তত্ত্ব এবং অ্যান�ুী�কেনর �গকেত 
সেসতুবন্ধন �কেরকে� এবং ন�রীব�দীী আকে���ন গকে� সেত��� এবং ন�রীব�দীী 
সেনতৃত্বকে� এচিগকেয় সেনওয়�র �না ��ী ও সংগঠনগুন্ত্রি�র সক্ষ্য�ত� বচৃি�কেত 
�কেন�চিনকেব� �কেরকে�। চিতচিন বতত ��কেন চিসচিনয়র উপযো�ষ্টা, নাযোলা� মিবাশ্চি�ং 
উই� CREA (ন্ত্রি�কেয়টিং চিরকেস�কেসতস ফর এ�প�ওয়�রকে�ন্টা ইন অ্যাা���ন), 
�� এ�টি আন্ত�ত�চিত� সংস্থা� �� ন্ত্রি�ঙ্গ, সে�ৌনত� এবং ��নব�চি���কেরর 
সংকে��গস্থাকে� ��� �কের (WWW.CREAWORLD.ORG); এবং মিসমিনা�রী 
অ্যাাাযোসামিসযো�ট, কে�ন্ডাারী অ্যাাাট ও�াকাি , �� ন্ত্রি�ঙ্গ চিবকে�ষজ্ঞকেদীর এ�টি 
চিবশ্ববা�পী সেনটওয়��ত  �� স�ত� এবং অ্যান্তভুূত ন্ত্রি�র সংসৃ্কৃচিত গকে� তু�কেত 
সংস্থা�গুন্ত্রি�কে� সহ�য়ত� �কের (WWW.GENDERATWORK.ORG)।

৯০-এর দী�কে�র ��ঝা���ন্ত্রিঝা প�তন্ত, �ী�ত� ভূ�রকেত তৃণ��ূ স্তকেরর ন�রীর 
ক্ষ্য�ত�য়ন এবং আকে���ন গকে� সেত���র ��কে� �চি�ত চি�কে�ন �� হ���র 
হ���র আর্থাত-স���ন্ত্রি��ভূ�কেব প্র�ন্ত্রিন্ত� গ্র��ীণ ও �হুকের ন�রীকেদীর এ�চিত্রীত 
ও ক্ষ্য�ত�চিয়ত �কেরচি��। ত�রপকের, চিতচিন সেফ�র্ডত  ফ�উকেন্ডা�ন, চিনউইয়কে�ত র 
চিসচিভূ� সেস�স�ইটি সেপ্র�গ্র�� অ্যান্ত্রিফস�র, হ�ভূত �র্ডত  ইউচিনভূ�চিসতটির হ�উস�র 
সেসন্টা�র ফর ননপ্রন্ত্রিফট (অ্যা��ভূ�ন�) সংস্থা�র চিরস��ত  সেফকে�� এবং 
AWID (অ্যাা�কেস�চিসকেয়�ন ফর উইকে�নস র�ইটস ইন সের্ডকেভূ�পকে�ন্টা)-এ 
স্কৃ��র অ্যাা�কেস�চিসকেয়ট সহ চিবচিভূন্ন আন্ত�ত�চিত� সেক্ষ্যকেত্রী ��� �কেরকে�ন।

চিতচিন ন�রীর ক্ষ্য�ত�য়ন, এবং ক্ষ্য�ত�, আকে���ন, প�তকেবক্ষ্যণ ও ��ূা�য়ন, 
পর���তদী�ন এবং সেনতৃকেত্বর প্রচিত ন�রীব�দীী দীষৃ্টিভূন্ত্রিঙ্গ চিনকেয় বা�প�ভূ�কেব 
ন্ত্রি�কেখাকে�ন। তঁ�র স�ম্প্রচিত� প্র���ন�গুন্ত্রি� হ� "রূপ�ন্তর�ূ�� ন�রীব�দীী 
সেনতৃত্ব - এটি �ী এবং সে�ন এটি গুরুত্বপূণত" (UNU IIGH THINK 

PIECE SERIES HTTPS://WWW.GENDERHEALTHHUB.ORG/ARTI-

CLES/THE-POWER-OF-FEMINIST-LEADERSHIP-THINK-PIECE/; 
"ন�রীব�দীী ভূচিবষাকেতর �না ন�রীব�দীী সে�ন্টাচিরং" (সেতন্ত্রি��র চিসং 
সেভূ�গ�� এবং ��বণা সে�হর�র সকেঙ্গ) HTTPS://CREAWORLD.ORG/

RESOURCE/FEMINIST-MENTORING-GUIDE-FOR-FEMINIST-FU-

TURES/;  "অ্যা� অ্যাা�ব�উট প�ওয়�র" এবং "অ্যা� অ্যাা�ব�উট �ভুূকে�ন্টাস" 
��তীয় প্র�র্থাচি�� গ্রন্থা (HTTPS://CREAWORLD.ORG/RESOURCE/

ALL-ABOUT-POWER/) (HTTPS://CREAWORLD.ORG/RESOURCE/

ALL-ABOUT-MOVEMENTS/)। তঁ�র �ূ� সে�খা�গুন্ত্রি�র এ�টি সংগ্রহ 
প�ওয়� ��কেব "ENGAGING WITH EMPOWERMENT – AN INTEL-

LECTUAL AND EXPERIENTIAL JOURNEY" (WOMEN UNLIMITED, 

2014, এবং EBOOK সংস্কৃরণ 2015)। তঁ�র প্র��চি�ত সেবচি�রভূ�গ ��� 
ACADEMICA.EDU এবং RESEARCHGATE.NET উভূকেয়ই প�ওয়� ��কেব

�ী�ত� ভূ�রকেতর সেবঙ্গ��ুরুকেত বসব�স��রী এবং ��র চি�কে��রবয়সী 
ন�চিত-ন�তচিনর এ��ন সন্ত্রি�য় ন�রীব�দীী চিদীচিদী��!

�ীলাতাা বাাটলিলাও�ালাা



CREA

CREA হ� এ�টি ন�রীব�দীী আন্ত�ত�চিত� ��নব�চি���র সংস্থা� �� সে��ব�� 
স�উর্থা চিভূন্ত্রি�� এবং সে��ব�� স�উকের্থার ন�রীকেদীর সেনতৃত্ব��ীন। CREA-এর 
��� সে�ৌনত� এবং ন্ত্রি�ঙ্গ স�ত�র অ্যাচি���র-চিভূন্ত্রি�� প�চিতর অ্যান্তচিনতচিহত 
�কূে�ার উপর গঠিত।

CREA ��ী এবং সহকে��গীকেদীর সেনতৃকেত্বর ক্ষ্য�ত� মৈতচির �কের ��নব�চি���র 
এবং স�� ��নকুেষর সে�ৌন অ্যাচি���কেরর প্র��র, সরুক্ষ্য� এবং অ্যাগ্রগচিত 
�কের; সংগঠন এবং স���ন্ত্রি�� আকে���ন �ন্ত্রি����ী�রণ; নতুন তর্থাা, 
জ্ঞ�ন এবং সংস্থা�নগুন্ত্রি�কেত অ্যাা�কে�স মৈতচির এবং বচৃি� �র�; এবং সহ�য়� 
স���ন্ত্রি�� এবং মৈনচিত� পচিরকেব� মৈতচির �র�।

টি� (�লা)

�ূ��ন্ত সম্প�দীন�: �ী�ত� ব�টন্ত্রি�ওয়���
বইকেয়র ন���: রুচিপ�র সে�ৌর, দী��চি�চিন চির্ড��ইন সু্টাচির্ডও
�দু্রণ: ন্ত্রি� আর ন্ত্রিপ্রচিন্টাং সেপ্রস সু্টাচির্ডও
অ্যানবু�দী�: অ্যাচির�� দী�, এ এস ইন্টা�রনা��ন��
অ্যানবু�দী স��য়��রী: �চি�ত�� এস ভুূষন  এবং চিন�ত�� এস চিভূ, এ এস 
ইন্টা�রনা��ন��

কৃাতাজ্ঞাতাা

CREA �ৃতজ্ঞ সেনদী�র�া�ন্ডাস সর��কেরর পরর�� ��ণ��কেয়র সহ�য়ত�র 
�না �� এই গকেবষণ�কে� সম্ভব �কেরকে�।

সে�স স্টা�চির্ড অ্যাং�গ্রহণ��রীকেদীর স�র্থাতন, উত্স�হী অ্যাং�গ্রহণ এবং 
সৎ, অ্যান্তদীৃতষ্টিপূণত প্রচিতন্ত্রি�য়� এই অ্যা�ায়কেনর চিভূন্ত্রি� এবং এই নচির্থাকেত 
উপস্থা�চিপত নীচিত ও অ্যান�ুী�কেনর চিভূন্ত্রি�। ত�ই আ�র� AINSW (ভূ�রত), 
KESWA (সে�চিনয়�), সংগ্র�� (ভূ�রত), SWIFA, UHAI-পূবত আন্ত্রি���, 
এবং UNESO (সে�চিনয়�) সের্থাকে� আস� ২০ �কেনরও সেবচি� বান্ত্রি� এবং 
তৎসহ বান্ত্রি�গত চি�ত্রী স্বা�তী ��হ ও ঈচি�ত� দী� ��র� ভূ�গ �র� স�য় 
এবং জ্ঞ�কেনর �না আ��কেদীর গভূীর �ৃতজ্ঞত� প্র��� �রচি�। আ�র� 
পবূতবতী এবং বতত ��ন CREA ��ী রূপস� �ন্ত্রি��, সে�ন্ত্রি�স� ওয়�ইন�ইন�, 
স�ু�ন� ��ইর্ড এবং CREA ���তচিনবত�হী পচির���� গীত�ঞ্জন্ত্রি� চি��কে� 
�নাব�দী ��ন�ই, ��ঁর� এই অ্যাং�ীদী�চিরকেত্বর প���প�চি� এই সে�স স্টা�চির্ডর 
��রণ�টি শুরু �কেরচি�কে�ন।

CREA টি� ��ঁর� সে�স স্টা�চির্ড ইন্টা�রচিভূউ সের্থাকে� প্র�প্ত তর্থাা চির্ড��ইন, 
ব�স্তব�য়ন এবং চিবকে�ষণ �কেরকে�ন – �ী�ত� ব�টন্ত্রি�ওয়���, রূপস� �ন্ত্রি��

(তৎ���ীন CREA-সেত সেপ্র�গ্র�� চির্ডকের�র), আরুচিষ �হ��ন, হা�কে�� 
বরুুন্ত্রিঙ্গ, সদুীীপ্ত� �কুেখা�প��া�য় এবং পর���তদী�ত� অ্যাচি�ত� আগরওয়��-
সে�ও তঁ�কেদীর গুরুত্বপণূত ভূূচি���র �না �ৃচিতত্ব চিদীকেত হকেব।



নাারীবাাদীী অ্যাাালাইতিশীপ (তি�ত্র�া) গনে� 

�ুলনে� পার্থথক্যা �াাতিপং: এক্যটি অ্যানাুশীীলনা

1. আপন�র সে��কেটর চিবচিভূন্ন সদীসাকেদীর অ্যান্তত এ��ন প্রচিতচিনচি� সহ 
৪-৫ �কেনর দী� গঠন �রুন

2. চিনম্নন্ত্রি�চিখাতগুন্ত্রি� �া�প আউট �রকেত চিবপরীত পৃষ্ঠী�য় র্থা��� চি�ত্রীটি 
বাবহ�র �রুন:

a. সে��কেটর সে��ন সদীসার� (i) আচির্থাত� সংস্থা�ন, (ii) প্রভূ�ব���ী 
স্থা�নগুন্ত্রি�কেত সে��গ�কে��গ এবং অ্যাা�কে�স, (iii) প্রভূ�ব���ী 
স্থা�নগুন্ত্রি�কেত ��� �র�র ভূ�ষ� সম্পকে�ত  দীক্ষ্যত� এবং অ্যাচিভূজ্ঞত� 
এবং (iv) সে��কেটর �কে�া চিস��ন্ত সেনওয়�র ক্ষ্য�ত�র সেক্ষ্যকেত্রী 
সবকে�কেয় সেবচি� সুচিব��প্র�প্ত?

b. এই ��নদীকেণ্ড সে��কেটর সে��ন সদীসার� �� সুচিব��প্র�প্ত?

c. এবং সে��ন সদীসার� এই ��নদীকেণ্ডর সেক্ষ্যকেত্রী সবকে�কেয় �� সুচিব-
��প্র�প্ত?

3. ন�রীব�দীী অ্যাা���ইচি�প (চি�ত্রীত�)-র নীচিত এবং অ্যানু�ী�নগুন্ত্রি�র 
�কে�া সে��নটি আপন�র সে��কেটর �কে�া আরও না�য়সঙ্গত পচিরকেব� 
মৈতচির �রকেত বাবহ�র �র� সে�কেত প�কের?



/think.crea/thinkcrea/CREAworld.org



www.creaworld.org


